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PSICOLOGIA Y PEDAGOGIA

NuBIOLA J., Invitacion a pensar, Ed. Rialp, Madrid, 2009, 175 pp.

Pareceria que con todos los adelantos técnicos modernos habria pasado a
la historia la necesidad de pensar. ;De veras? Seguro que menos que nunca.
El autor, en contacto regular con los jévenes, sabe que entre la mayoria de
ellos los adelantos técnicos invitan a no esforzarse demasiado en pensar,
sabe de todas sus ansias, deseos, capacidades, necesidades y frustraciones.
Por eso toca en su libro un abanico de cuestiones fundamentales que, de
hecho, no les conciernen solamente a ellos, como la importancia de pensar
(“pensar es dificil, no proporciona una gratificacién instantdnea como la
mayor parte del las cosas que consumen los jovenes”), los estilos de vida
(“Compro luego existo; este podria ser el lema que identifica esta actitud
para afirmar la propia identidad”), Sexo y amor (“El sexo es algo bueno y
noble, parte esencial de la vida matrimonial, pero ni es la felicidad ni da real-
mente la felicidad”), Importancia de la familia (“los seres humanos sélo
somos verdaderamente felices dandonos a los demads”), el debate politico (“los
portavoces no pueden decir més que lo que tienen estrictamente autoriza-
do”... no aceptan preguntas porque no tienen respuestas”), la paz en el
mundo (“la fraternidad civil no puede ser impuesta ni por la ideologia ni por
la ley”), Religién y vida (“Quiza en nuestra sociedad tendriamos que apren-
der a hacer minutos de silencio”), ete. El autor toca también otros temas que
son hoy de palpitante actualidad (Ia Universidad, la gente joven, vivir en
paz). Libro interesante, de facil lectura y muy de actualidad, del que el lec-
tor podria sacar gran provecho. J. MONTERO



