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Hacer el
ridiculo

POR JAIME NUBIOLA

I miedo al ridiculo es uno

de esos aspectos de la

vida humana que a fuerza

de ser comun puede

parecernos natural. De

hecho la vida de muchos
estudiantes: estd gobernada tirdnica-
mente por el miedo a hacer ¢l ridiculo.
En cuanto salen del @mbito familiar o
del pequeno circulo habitual. esto es.
en cuanto llegan a clase. el temor a
“quedar mal™ se apodera de uno o de
una. |)|'()V()C2ll\(|() cn muchos casos una
angustiosa pardlisis. Por miedo al
ridiculo ni hace preguntas. ni dice lo
que piensa. ni vive con libertad. “Es
que me da corte”. llegard quizi a
ofrecer como mejor explicacion. sin
advertir la penosa abdicacion que
encierra. El reemplazo de la inteligen-
cia por el miedo al ridiculo en las
riendas de la propia vida es una degra-
dacion inhumana.

Este defecto del dnimo no es cosa de
ahora en nuestro pais: hunde sus raices
en la multisecular preocupacion por el
honor. la honra, la consideracion que
los demds nos den. Las décadas de
reforma educativa no han modificado
un apice esa carencia de asertividad.
esa falta de confianza en uno mismo
que resulta indispensable para gozar de
la autonomia que los veinte anos
confieren. Quizd este incremento de la
dependencia del parecer ajeno entre la
gente joven pueda encontrar razon en el
privilegio que los medios de comunica-
cion otorgan al €xito sobre la verdad.
Pero las personas no comos medios y lo
que nos gusta realmente es la verd_ad.
incluso mds que el éxito. Los anos
universitarios son el tiempo para
liberarse de la esclavitud del miedo al
ridiculo y ganar asi esa |iht’.‘l'li’ld
respecto de la opinion d’c los.dcmus.
Alcanzar ese senorio de si requiere una
decidida forja de la pcrsonulldad y
[leva consigo la configuracion de un
estilo de vida en el que el ser nos
importe mds que el parecer.




