Cristina Lopez del Burgo

DATOS PERSONALES

Fecha de nacimiento: 28 de noviembre de 1974
Lugar de nacimiento: Pamplona

Estado civil: casada

e-mail: cldelburgo@unav.es

FORMACION ACADEMICA

LICENCIADA EN MEDICINA Y CIRUGIA
Universidad de Navarra, 1998

ESPECIALISTA EN MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA
Unidad Docente de Navarra, 2002

DOCTORA EN MEDICINA Y CIRUGIA
Universidad de Navarra, 2005

EXPERIENCIA PROFESIONAL

2006-act. PROFESORA AYUDANTE DOCTORA DPTO. MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA
Facultad de Medicina. Universidad de Navarra

2004-2006 AYUDANTE DPTO. MEDICINA PREVENTIVA Y SALUD PUBLICA
Facultad de Medicina. Universidad de Navarra

2003-2004  MEDICO ASISTENCIAL EN MUTUA DE ACCIDENTES LABORALES (Pamplona)
2002-2004  MEDICO ASISTENCIAL EN CENTROS DE ATENCION PRIMARIA (Pamplona)

OTRAS ACTIVIDADES

TUTORA DEL MASTER MATRIMONIO Y FAMILIA, curso 2005-2006
Titulo propio de la Universidad de Navarra



COMUNICACIONES A CONGRESOS

- POSTER: “DIAGNOSTICO CLIiNICO EN ATENCION PRIMARIA DEL SINDROME ESCLERODERMIA-
POLIMIOSITIS”. Jornadas Aragonesas de Residentes de Medicina de Familia. Zaragoza, Abril
2000.

- POSTER: “ALGO MAS QUE UNA LUMBALGIA”. VI Jornadas de Residentes de Medicina de Familia.
Toledo, Mayo 2002.

- COMUNICACION ORAL: “METODOS DE PLANIFICACION FAMILIAR: IMPACTO DEL
CONOCIMIENTO DE SUS MECANISMOS DE ACCION”. XXVI Simposio Internacional de Teologia.
Sociedad contemporanea y cultura de la vida. Pamplona, Abril 2005.

- POSTER: “CONOCIMIENTO Y OPINIONES DE LA POBLACION FEMENINA ESPANOLA EN EDAD
FERTIL SOBRE LA ELECCION INFORMADA DE METODOS ANTICONCEPTIVOS”. XXIIlI Reunion
Cientifica de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia. Canarias, Noviembre 2005.

- POSTER: “CONSUMO DE LACTEOS DESNATADOS Y RIESGO DE HIPERTENSION ARTERIAL EN
LA COHORTE SUN”. XXIIl Reunién Cientifica de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia.
Canarias, Noviembre 2005.

- POSTER: “ASOCIACION INVERSA DE LA INGESTA DE PROTEINA VEGETAL Y DE FIBRA DE
CEREALES CON EL RIESGO DE HIPERTENSION ARTERIAL EN LA COHORTE SUN”. XXIIl Reunion
Cientifica de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia. Canarias, Noviembre 2005.

- POSTER: “ ;CAMBIAN LOS HABITOS DE CONDUCCION EL HABER SUFRIDO YA UN ACCIDENTE
DE TRAFICO?”. XXIll Reunion Cientifica de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia. Canarias,
Noviembre 2005.

- COMUNICACION ORAL: “ELECCION INFORMADA EN PLANIFICACION FAMILIAR EN DOS
MUESTRAS DE MUJERES”. V Congreso Nacional de Bioética. Malaga, Diciembre 2005.

PROYECTOS DE INVESTIGACION
Investigadora colaboradora en:

Titulo del proyecto: “METODOS DE PLANIFICACION FAMILIAR. INFLUENCIA DEL CONOCIMIENTO
DE LOS MECANISMOS DE ACCION EN LA ELECCION QUE REALIZAN LAS MUJERES ESPANOLAS”.
Entidad financiadora: ICF (Instituto de Ciencias para la Familia. Universidad de Navarra).

Entidades participantes: Dpto. Medicina Preventiva y Salud Publica y Dpto. de Bioética, Universidad
de Navarra.

Duracion: cursos 2004-2006.

Investigador principal: Dr. Jokin de Irala

Namero de investigadores participantes: 3

Titulo del proyecto: “DETERMINANTES NUTRICIONALES DE INFERTILIDAD EN UNA COHORTE
PROSPECTIVA MULTIPROPOSITO”.

Entidad financiadora: Fondo de Investigaciones Sanitarias (FIS). Instituto Carlos 111

Duracion: cursos 2006-2009.

Investigador principal: Dr. Jokin de Irala

Numero de investigadores participantes: 6



CURSOS DE FORMACION (Acreditados por la Comision de Formacion Continuada del
Sistema Nacional de Salud)

- CURSO SOPORTE VITAL AVANZADO. 5,61 créditos. Septiembre 1999.

- VI CURSO DE INICIACION A LA MEDICINA DE URGENCIAS. 53 horas. Septiembre 1999.

- IV CURSO DE ACTUALIZACION EN ENFERMEDADES INFECCIOSAS. 12 horas. Noviembre 1999.

- | CURSO ACTUALIZACION EN PATOLOGIA TIROIDEA. 1,85 créditos. Diciembre 1999.

- CURSO DE URGENCIAS ONCOLOGICAS. 3,71 créditos. Enero 2000.

- VI CURSO GINECOLOGIA ONCOLOGICA. 3,71 créditos. Marzo 2000.

- TALLER: DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DEL MELANOMA. 0,97 créditos. Mayo 2000.

- TALLER: CRITERIOS Y PAUTAS DE TERAPIA COMBINADA EN DIABETES TIPO Il. 0,62 créditos.
Octubre 2001.

- CURSO: PAUTA EN SALUD MENTAL (ACTUALIZACION DEL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE
LOS TRASTORNOS MENTALES). 70 horas. 1999

- CURSO: CEFALEAS EN ATENCION PRIMARIA. 30 horas. Octubre 2000.

- PROGRAMA DE FORMACION CONTINUADA EN UROLOGIA. 20 horas. Marzo 2000

- CURSO BASICO DE HISTORIA INFORMATIZADA. Octubre 2000

- CURSO DE URGENCIAS EXTRAHOSPITALARIAS EN PSIQUIATRIA PARA MEDICOS DE ATENCION
PRIMARIA. 6,3 créditos. Junio 2002

- CURSO: CUADERNOS DE TRAUMATOLOGIA: HOMBRO DOLOROSO. 0,4 créditos. 2002

- CURSO: NEUROGERIATRIA PARA MEDICOS DE ATENCION PRIMARIA. 1 crédito. 2002

- CURSO: DEPRESION, DEMENCIA, DELIRIO. 1,16 créditos. Febrero 2003.

- SEMINARIO DE ACTUALIZACION EN ATENCION PRIMARIA: ACTUALIZACION EN URGENCIAS.
9,7 créditos. Mayo 2003.

- TALLER: INSUFICIENCIA CARDIACA. 1,20 créditos. Julio 2003.

- PROGRAMA DE FORMACION EN EPOC EN ATENCION PRIMARIA. 2,5 créditos. Julio 2003.

- CURSO: LA LEY 41/2002 Y LA IMPLANTACION DE LOS DERECHOS DEL PACIENTE. 3,86 créditos.
Septiembre 2003.

- CURSO: CUADERNOS EN ANSIEDAD-DEPRESION. 1 crédito. Octubre 2003.

- CURSO: DIABETES PRACTICA. Médulo 1. 0,6 créditos. Octubre 2003.

- CURSO: CASOS CLINICOS DE REFERENCIA EN ATENCION PRIMARIA: ALERGIA. 3,4 créditos.
Febrero 2004.

- TALLER: DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DEL ASMA. 0,57 créditos. Abril 2004.

- CURSO: PLAN DE FORMACION Y ENTRENAMIENTO MEDICO SEMERGEN. 83,2 créditos. Enero
2004,

IDIOMAS

Inglés: nivel medio oral y escrito. FIRST CERTIFICATE 1997

INFORMATICA

Manejo a nivel de usuario de las principales aplicaciones del entorno Windows (Word, Excel, Power
Point...) y de las principales aplicaciones de comunicacién (Netscape, Explorer, Outlook...).
Manejo del programa estadistico SPSS.

Pamplona, 2 Enero 2006
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