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Master’s Degree in Marriage and the Family (On-line)

YEAR 1 (September–June)

ECTS
  1. Spousal and Conjugal Anthropology             3
  2. Philosophical Anthropology	 3
  3. Theological Anthropology	 2
  4. Biology of the Personality	 2
  5. Biomedicine in Conjugal Relations 
     and Conception of Human Life                   2
 6.  Biomedicine in Natural Family Planning     2,5
  7. Fundamentals of Family Pedagogy	 3
  8. Psychology of Ages	 3
  9. General Theory of Marriage	 3
10. Media and the Family	 2,5
11. Family Education in Adolescence              2,5
12. Family Education in Childhood	 2,5
13. Ethics of Marriage and Family Values            3
14. Philosophy of Marriage and the Family         3
15. Fundamentals of Psychology of 
      the Personality in Family Therapy                 3
16. Guidance Models in 
      Family Psychopedagogy	              2,5
17. Psychopedagogy in 
      Intergenerational Relations	              2,5
18. Theology of Marriage and the Family            3
      Final Project I	                                  7
      Interdisciplinary Practicum I	 5

YEAR 2 (September–June)
ECTS

19. Demography		  2
20. Human Rights and the 
      Rights of the Family		               2,5
21. Structure and Dynamics 
     of Conjugal Love 	                                  3
22. Marriage Canon Law	 3
23. Economic Dimension of the Family               2
24. History of the Family	 2,5
25. Psychology and Psychopathology 
       of Conjugal and Family Communication              3
26. Sociology of the Family	 2,5
27. Morals of Marriage and the Family               3
28. Bioethics	 2,5
29. Social Doctrine of the Church	 2
30. Law and Marriage Crisis	 2
31. Family Consultancy, 
      Advisory and Mediation	                3
32. Civil Law of Marriage and the Family         2,5
33. Family Policy and Social Policies                   3
34. Procedures in Family 
      Evaluation and Diagnostics	              3,5
35. Procedure in Family Intervention	              3,5
36. Legal Protection of the Family	 2,5
      Final Project II	 7
      Interdisciplinary Practicum II	 5

Introduction
The Master’s Degree in Marriage and the Family 
is an advanced program of postgraduate study 
on offer –since 2000– at the Institute of Family 
Sciences at the University of Navarra, in the 
framework of the Official Postgraduate Pro-
gram in Family Sciences. This program of study 
is both interfaculty and interdisciplinary, and 
has three distinctive features:

• A systematic and integrated vision of the 
family, articulated in thirty-six different sub-
jects, drawing on contributions from eight 
fields of learning: the Humanities, Biomedicine, 
Psychology, Psychopathology and Family Therapy, 
Education, the Social Sciences, Theology, Poli-
tics and Law, Communication and the Arts;

• In-house publications and bibliography: 
course manuals, study guides, notes, etc.;

• A clearly-structured program of studies, 
which is also both flexible and personalized, 
combining distance learning (via Internet) and 
on-campus courses that also take full advan-
tage of the potential of new technologies.

Student Profile
•  University graduates.

• Those working in the professional fields 
related to marriage and the family who require 
further up-to-date training.

• Final year degree and diploma students. (Such 
applicants must provide official confirmation 
of their degree/diploma before beginning the 
Master’s degree program.)

Objectives
• To offer participants comprehensive educa-
tion and training in the structural issues con-
cerning marriage and the family, in light of the 
contributions from the social and experimental 
sciences.

• To provide students with a methodology that 
enables: 

- Evaluation, education and advisory ser-
vices with regard to the normal development 
of marital and family relationships over the 
course of a lifetime.

- The prevention of dysfunction and the evalu-
ation of conflicts; a first-step care response to 
guide those involved to the relevant specialist 
(as required). 

- The development of educational strategies, to 
teach and facilitate the learning of others. 

• To introduce candidates to the procedures of 
basic and applied research on marriage and the 
family. 

• To broaden the professional horizons of those 
working in the field of family and marital advisory 
services.

Methodology
• On-line

The program operates on a well-established 
and efficient educational platform based on the 
concept of the Virtual Classroom (108 ECTS).

• On-campus

The on-campus course will take place at the 
University of Navarra for a two-week compul-
sory period (each academic year), and com-
prises programs, seminars and workshops (12 
ECTS).

Languages
The program is taught in Spanish.

Professional profile(s) of program 
applicants
The curriculum for this Master’s program is 
designed to provide systematic education and 
training, above all in the structural dimensions 
of marriage and the family, enabling future 
professional work in a variety of relevant fields. 
The precise nature of such professional work may 
depend on students’ previous undergraduate and 
graduate studies.

Faculty/Center: Institute of Family Sciences

Duration: 2 academic years (starting in September) 

Credits: 120 ECTS

Admission deadline:
Early Admission: Before 1 April
Ordinary Admission: Before 30 May
Extraordinary Admission: Before 1 September

Contact: mastericf@unav.es

Information:
www.unav.es/matrimonioyfamilia/    www.unav.es/icf/master

Máster en Matrimonio y Familia (On-line)

PRIMER CURSO (septiembre-junio)

ECTS
 1.  Antropología de la esponsalidad
      y de la conyugalidad	 3
 2.  Antropología filosófica	 3
 3.  Antropología teológica	 2
 4.  Biología de la personalidad 	 2
 5.  Biomedicina de las relaciones conyugales
      y de la concepción de la vida humana          2
 6.  Biomedicina de la regulación natural
      de la fertilidad humana	 2,5
 7.  Fundamentos de Pedagogía familiar              3
 8.  Psicología de las edades	 3
 9.  Teoría general del matrimonio	 3
10. Familia y medios de comunicación	 2,5
11. Educación familiar en la adolescencia        2,5
12. Educación familiar en la infancia	 2,5
13. Ética de los valores matrimoniales
      y familiares 	 3
14. Filosofía del matrimonio
      y de la familia	 3
15. Fundamentos de Psicología de la
      personalidad para terapia familiar	               3
16. Modelos de orientación en
      Psicopedagogía familiar	 2,5
17. Psicopedagogía de las relaciones
      intergeneracionales	 2,5
18. Teología del matrimonio
      y de la familia	 3
      Memoria fin de Máster I	 7
      Prácticum Interdisciplinar I	 5

SEGUNDO CURSO (septiembre-junio)

ECTS
19. Demografía	 2
20. Derechos humanos y derechos
      de la familia 	 2,5
21. Estructura y dinámica del amor    
      conyugal 	 3
22. Derecho matrimonial canónico	 3
23. Dimensión económica de la familia               2
24. Historia de la familia	 2,5
25. Psicología y Psicopatología de
      la comunicación conyugal y familiar            3
26. Sociología de la familia	 2,5
27. Moral matrimonial y familiar	 3
28. Bioética	 2,5
29. Doctrina social de la Iglesia	 2
30. Derecho y crisis matrimoniales 	 2
31. Consulta, asesoramiento
      y mediación familiar	 3
32. Derecho civil del matrimonio
      y de la familia	 2,5
33. Política familiar y políticas sociales               3
34. Procedimientos de evaluación
      y diagnóstico familiar	 3,5
35. Procedimientos de intervención
      familiar	 3,5
36. Protección jurídica de la familia	 2,5
      Memoria fin de Máster II	 7
      Prácticum Interdisciplinar II	 5

Introducción
El Máster en Matrimonio y Familia es un avan-
zado programa de posgrado, con un marcado 
carácter interdisciplinar e interfacultativo, 
que el Instituto de Ciencias para la Familia 
de la Universidad de Navarra ofrece, desde el 
año 2000, en el marco del Programa Oficial 
de Posgrado en Ciencias para la Familia. Este 
Máster posee un avanzado diseño docente 
caracterizado por tres aportaciones inéditas:

•  Visión sistemática e integral del matrimonio 
y de la familia, organizada a través de treinta y 
seis asignaturas, desde la perspectiva de ocho 
áreas científicas distintas: Humanidades Bási-
cas; Biomedicina; Psicología, Psicopatología y 
Terapia familiar; Educación; Ciencias Sociales; 
Teología; Política y Derecho; Comunicación y 
Artes.

•  Oferta de soportes bibliográficos propios: 
manuales, guías de estudio, notas técnicas, etc. 

•  Programa de estudios riguroso y, a la vez, 
flexible y personalizado, que combina la me-
todología de docencia a distancia (a través de 
Internet) con la docencia presencial, apoyada 
en las nuevas tecnologías. 

Perfil del alumno
• Licenciados y diplomados universitarios.

• Profesionales relacionados con el mundo del 
matrimonio y de la familia, que necesiten ac-
tualización en su campo profesional.

• Alumnos de último curso de Grado. Antes 
del inicio del programa Máster, estos alumnos 
habrán de acreditar que están en posesión del 
título de Grado.

Objetivos
• Formar sistemáticamente sobre todos los 
elementos estructurales del matrimonio y de 
la familia aportados por las diversas ciencias.

• Instruir en una metodología que capacite 
para:

- Evaluar, educar y asesorar acerca del nor-
mal desarrollo de las relaciones conyugales y 
familiares a lo largo de los diversos ciclos de 
la vida.

- Prevenir disfunciones y evaluar conflictos en 
un primer nivel de asistencia, para reorientar, 
en su caso, al correspondiente profesional es-
pecializado.

- Diseñar estrategias didácticas, mediante las 
cuales enseñar a terceros lo aprendido.

• Iniciar en la investigación básica y aplicada 
sobre el matrimonio y la familia.

• Abrir nuevas perspectivas profesionales en 
el amplio campo del asesoramiento familiar y 
conyugal.

Forma de trabajo
•  Docencia a través de Internet

Se desarrolla sobre una plataforma educativa 
de probada eficacia, basada en el concepto de 
Aula Virtual (108 ECTS).

•  Docencia presencial

La docencia presencial consta de un conjunto 
de programas, seminarios y talleres de trabajo 
que se desarrollan, con carácter presencial y 
obligatorio, durante 15 días (cada curso) en la 
sede de la Universidad de Navarra (12 ECTS).

Idiomas
Español.

Perfiles profesionales para los que 
prepara el Máster
El plan de estudios de este Máster está orien-
tado a formar sistemáticamente sobre todos 
los elementos estructurales del matrimonio 
y de la familia necesarios para el desempeño 
profesional en los diversos ámbitos de trabajo 
relacionados con el matrimonio y la familia.

El desarrollo profesional del posgraduado de-
penderá de la titulación previa al inicio del 
Máster.

Facultad/Centro: Instituto de Ciencias para la Familia 

Duración: 2 cursos académicos (empieza en septiembre)

Créditos: 120 ECTS

Fin plazo de Admisión: 
Admisión anticipada: antes del 1 de abril
Admisión ordinaria: antes del 30 de mayo
Admisión extraordinaria: antes del 1 de septiembre

Contacto: mastericf@unav.es

Información: 
www.unav.es/matrimonioyfamilia/    www.unav.es/icf/master 



Master’s Degree in Marriage and the Family (On-line)
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Introduction
The Master’s Degree in Marriage and the Family 
is an advanced program of postgraduate study 
on offer –since 2000– at the Institute of Family 
Sciences at the University of Navarra, in the 
framework of the Official Postgraduate Pro-
gram in Family Sciences. This program of study 
is both interfaculty and interdisciplinary, and 
has three distinctive features:

• A systematic and integrated vision of the 
family, articulated in thirty-six different sub-
jects, drawing on contributions from eight 
fields of learning: the Humanities, Biomedicine, 
Psychology, Psychopathology and Family Therapy, 
Education, the Social Sciences, Theology, Poli-
tics and Law, Communication and the Arts;

• In-house publications and bibliography: 
course manuals, study guides, notes, etc.;

• A clearly-structured program of studies, 
which is also both flexible and personalized, 
combining distance learning (via Internet) and 
on-campus courses that also take full advan-
tage of the potential of new technologies.

Student Profile
•  University graduates.

• Those working in the professional fields 
related to marriage and the family who require 
further up-to-date training.

• Final year degree and diploma students. (Such 
applicants must provide official confirmation 
of their degree/diploma before beginning the 
Master’s degree program.)

Objectives
• To offer participants comprehensive educa-
tion and training in the structural issues con-
cerning marriage and the family, in light of the 
contributions from the social and experimental 
sciences.

• To provide students with a methodology that 
enables: 

- Evaluation, education and advisory ser-
vices with regard to the normal development 
of marital and family relationships over the 
course of a lifetime.

- The prevention of dysfunction and the evalu-
ation of conflicts; a first-step care response to 
guide those involved to the relevant specialist 
(as required). 

- The development of educational strategies, to 
teach and facilitate the learning of others. 

• To introduce candidates to the procedures of 
basic and applied research on marriage and the 
family. 

• To broaden the professional horizons of those 
working in the field of family and marital advisory 
services.

Methodology
• On-line

The program operates on a well-established 
and efficient educational platform based on the 
concept of the Virtual Classroom (108 ECTS).

• On-campus

The on-campus course will take place at the 
University of Navarra for a two-week compul-
sory period (each academic year), and com-
prises programs, seminars and workshops (12 
ECTS).

Languages
The program is taught in Spanish.

Professional profile(s) of program 
applicants
The curriculum for this Master’s program is 
designed to provide systematic education and 
training, above all in the structural dimensions 
of marriage and the family, enabling future 
professional work in a variety of relevant fields. 
The precise nature of such professional work may 
depend on students’ previous undergraduate and 
graduate studies.

Faculty/Center: Institute of Family Sciences

Duration: 2 academic years (starting in September) 

Credits: 120 ECTS

Admission deadline:
Early Admission: Before 1 April
Ordinary Admission: Before 30 May
Extraordinary Admission: Before 1 September

Contact: mastericf@unav.es

Information:
www.unav.es/matrimonioyfamilia/    www.unav.es/icf/master

Máster en Matrimonio y Familia (On-line)

PRIMER CURSO (septiembre-junio)

ECTS
 1.  Antropología de la esponsalidad
      y de la conyugalidad	 3
 2.  Antropología filosófica	 3
 3.  Antropología teológica	 2
 4.  Biología de la personalidad 	 2
 5.  Biomedicina de las relaciones conyugales
      y de la concepción de la vida humana          2
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      de la fertilidad humana	 2,5
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13. Ética de los valores matrimoniales
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15. Fundamentos de Psicología de la
      personalidad para terapia familiar	               3
16. Modelos de orientación en
      Psicopedagogía familiar	 2,5
17. Psicopedagogía de las relaciones
      intergeneracionales	 2,5
18. Teología del matrimonio
      y de la familia	 3
      Memoria fin de Máster I	 7
      Prácticum Interdisciplinar I	 5

SEGUNDO CURSO (septiembre-junio)

ECTS
19. Demografía	 2
20. Derechos humanos y derechos
      de la familia 	 2,5
21. Estructura y dinámica del amor    
      conyugal 	 3
22. Derecho matrimonial canónico	 3
23. Dimensión económica de la familia               2
24. Historia de la familia	 2,5
25. Psicología y Psicopatología de
      la comunicación conyugal y familiar            3
26. Sociología de la familia	 2,5
27. Moral matrimonial y familiar	 3
28. Bioética	 2,5
29. Doctrina social de la Iglesia	 2
30. Derecho y crisis matrimoniales 	 2
31. Consulta, asesoramiento
      y mediación familiar	 3
32. Derecho civil del matrimonio
      y de la familia	 2,5
33. Política familiar y políticas sociales               3
34. Procedimientos de evaluación
      y diagnóstico familiar	 3,5
35. Procedimientos de intervención
      familiar	 3,5
36. Protección jurídica de la familia	 2,5
      Memoria fin de Máster II	 7
      Prácticum Interdisciplinar II	 5

Introducción
El Máster en Matrimonio y Familia es un avan-
zado programa de posgrado, con un marcado 
carácter interdisciplinar e interfacultativo, 
que el Instituto de Ciencias para la Familia 
de la Universidad de Navarra ofrece, desde el 
año 2000, en el marco del Programa Oficial 
de Posgrado en Ciencias para la Familia. Este 
Máster posee un avanzado diseño docente 
caracterizado por tres aportaciones inéditas:

•  Visión sistemática e integral del matrimonio 
y de la familia, organizada a través de treinta y 
seis asignaturas, desde la perspectiva de ocho 
áreas científicas distintas: Humanidades Bási-
cas; Biomedicina; Psicología, Psicopatología y 
Terapia familiar; Educación; Ciencias Sociales; 
Teología; Política y Derecho; Comunicación y 
Artes.

•  Oferta de soportes bibliográficos propios: 
manuales, guías de estudio, notas técnicas, etc. 

•  Programa de estudios riguroso y, a la vez, 
flexible y personalizado, que combina la me-
todología de docencia a distancia (a través de 
Internet) con la docencia presencial, apoyada 
en las nuevas tecnologías. 

Perfil del alumno
• Licenciados y diplomados universitarios.

• Profesionales relacionados con el mundo del 
matrimonio y de la familia, que necesiten ac-
tualización en su campo profesional.

• Alumnos de último curso de Grado. Antes 
del inicio del programa Máster, estos alumnos 
habrán de acreditar que están en posesión del 
título de Grado.

Objetivos
• Formar sistemáticamente sobre todos los 
elementos estructurales del matrimonio y de 
la familia aportados por las diversas ciencias.

• Instruir en una metodología que capacite 
para:

- Evaluar, educar y asesorar acerca del nor-
mal desarrollo de las relaciones conyugales y 
familiares a lo largo de los diversos ciclos de 
la vida.

- Prevenir disfunciones y evaluar conflictos en 
un primer nivel de asistencia, para reorientar, 
en su caso, al correspondiente profesional es-
pecializado.

- Diseñar estrategias didácticas, mediante las 
cuales enseñar a terceros lo aprendido.

• Iniciar en la investigación básica y aplicada 
sobre el matrimonio y la familia.

• Abrir nuevas perspectivas profesionales en 
el amplio campo del asesoramiento familiar y 
conyugal.

Forma de trabajo
•  Docencia a través de Internet

Se desarrolla sobre una plataforma educativa 
de probada eficacia, basada en el concepto de 
Aula Virtual (108 ECTS).

•  Docencia presencial

La docencia presencial consta de un conjunto 
de programas, seminarios y talleres de trabajo 
que se desarrollan, con carácter presencial y 
obligatorio, durante 15 días (cada curso) en la 
sede de la Universidad de Navarra (12 ECTS).

Idiomas
Español.

Perfiles profesionales para los que 
prepara el Máster
El plan de estudios de este Máster está orien-
tado a formar sistemáticamente sobre todos 
los elementos estructurales del matrimonio 
y de la familia necesarios para el desempeño 
profesional en los diversos ámbitos de trabajo 
relacionados con el matrimonio y la familia.

El desarrollo profesional del posgraduado de-
penderá de la titulación previa al inicio del 
Máster.

Facultad/Centro: Instituto de Ciencias para la Familia 

Duración: 2 cursos académicos (empieza en septiembre)

Créditos: 120 ECTS

Fin plazo de Admisión: 
Admisión anticipada: antes del 1 de abril
Admisión ordinaria: antes del 30 de mayo
Admisión extraordinaria: antes del 1 de septiembre

Contacto: mastericf@unav.es

Información: 
www.unav.es/matrimonioyfamilia/    www.unav.es/icf/master 
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