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«La persona humana no es tan solo mente»: el uso del sustantivo  persona en la prensa femenina contemporánea
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En los últimos años, se ha constatado dentro del ámbito hispanohablante una evolución en la forma de realizar referencias genéricas, tanto para la mención de colectivos compuestos por varones y mujeres como para la designación de entidades humanas en las que se busca soslayar el contenido ‘sexo biológico’. En este sentido, se percibe una tendencia a sustituir el género gramatical masculino por otras fórmulas como las duplicaciones genéricas (el beneficiario o la beneficiaria, los niños y las niñas), en ocasiones abreviadas a través del recurso ortográfico de la barra diagonal (el/la beneficiario/a) o de la arroba (l@s niñ@s), o por  unidades más neutras en su referencia (la gente, el funcionariado, el pueblo de Sevilla),  entre las que destaca el empleo del sustantivo persona.

Esta investigación da cuenta de la evolución y cambio del uso del sustantivo persona dentro del lapso temporal comprendido entre los años 1988 y 2006.  Se han analizado textos extraídos de revistas femeninas españolas seleccionadas en función de las variables sociológicas «ideología» y «nivel socioeconómico»: la publicación Telva se integró en nuestro estudio en cuanto representante de la ideología conservadora, mientras que Marie Claire encarna el valor «ideología progresista». Mía, por su parte, manifiesta el nivel socioeconómico medio-bajo frente a las anteriores, dirigidas las dos a mujeres de estrato medio-alto.

Las revistas femeninas Telva y Mía presentan unos patrones evolutivos similares: al apreciable aumento de la frecuencia de uso del sustantivo persona acompañan sensibles diferencias en cuanto a su comportamiento en los textos, llegando a sustituir a los masculinos genéricos. Marie Claire rompe con esta pauta de cambio, al manifestar en el primer corte sincrónico el estado que para las publicaciones anteriores supondrá el punto final de la evolución constatada; por otro lado, se evidencia una disminución en los índices de frecuencia del sustantivo objeto de nuestro estudio, disminución que responde a la intención discursiva de convertir a las mujeres en las protagonistas únicas de los textos.
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