NOTAS SOBRE LA HISTORIA DE LOS MARCADORES TEXTUALES
DE EXPLICACION ES DECIRY O SEA*

Manuel Casado Velarde
Catedratico de Lengua espafola
Universidad de Navarra

(Publicado en Manuel Casado Velarde et alii, Scripta Philologica in memoriam Manuel Taboada

Cid, Servicio de Publicaciones, Universidad de La Corufia, 1996, vol. |, pags. 321-328)

0. Afios atras tuve ocasion de ocuparme de la descripcién gramatical, en el
espafiol de hoy, de los marcadores textuales de explicacion!. Si, como alli dije,
escaso era el interés por la descripcion sincronica de los marcadores textuales, la
atencion diacronica puede afirmarse que ha sido inexistente.

En la presente contribucién me ocuparé de proporcionar algunos datos
sobre la historia del uso de dos marcadores discursivos de explicacion: es decir 'y
o sea. Se trata de las dos formas mas frecuentes en el espafiol estandar de
nuestros dias, si prescindimos del marcador esto es, mas vinculado al registro
escrito y formal del idioma2.

1. Ninguno de los dos marcadores objeto de estudio es citado por H.
Keniston en su catdlogo de las que denomina "co-ordinating conjunctions"3 de
caracter "explanatory", que se limita a registrar las formas asi como, es a saber,
conviene a saber, como, o por mejor decir, sea y u*.

La némina de formas que recoge Keniston es, cuando menos, incompleta,
lo que puede explicarse por el caracter limitado del corpus con que trabaja.
Sorprende, asi, que no aparezca la forma esto es, de uso frecuentisimo en la prosa
del XVI5.

*Para la presente investigacion he contado con una ayuda de la Consejeria de Educacion y Ordenacion
Universitaria, de la Junta de Galicia (XUGA 10402A91, DOG n° 7, 13-1-1992).

IMe refiero al articulo titulado "Los operadores discursivos es decir, esto es, o sea 'y a saber en espaiiol
actual: valores de lengua y funciones textuales", Lingiiistica Espaniola Actual, X111, 1, 1991, 87-116.

2No es raro hallar testimonios, sobre todo escritos, en que, quizéa por efecto de la variatio retorica, alternan
las tres formas citadas: "Aqui, para poner dos aranzadas, o sea, ochocientas parras, se necesita algo mas
de una obrada, quiza obrada y cuarto, depende de la marca que le demos, es decir, la distancia entre cepa
y cepa. Esto es, si dos obradas"..., M. Delibes, Castilla, p. 169.

3Acerca de lo inadecuado de la caracterizacion de estos marcadores como conjunciones, cfr. M. Casado
Velarde, "Los operadores discursivos"..., pags. 99 y sigs.

4H. Keniston, The Syntax of Castilian Prose (The Sixteenth Century), The University of Chicago Press,
Chicago 1937, pag. 669. Estas piezas lingiiisticas "are used to introduce a second element which explains,
interprets or illustrates an element of the sentence which has already been expressed". El simple examen
del unico volumen publicado del plan de Keniston (Spanish Syntax List [Contemporary Spanish], Nueva
York, 1937) ya es suficiente para ver el incremento historico de estas formas.

SEn S. Juan de la Cruz, por ejemplo, es la forma més frecuentemente utilizada para introducir una
explicacion.



Como construcciones libres, no (o no del todo) lexicalizadas, pero de uso
muy frecuente para expresar funcion textual explicativa, abundan, en el XVI y
XVII, aquellas que tienen el verbo decir como nucleo predicativo: como si dijera,
(que) quiere decir, que (lo cual) es tanto como decir, que es (como) decir, (es)
como si dijera, como si dijese, o por mejor decir, etc. La presencia insistente del
verbo decir en todas ellas es anuncio del éxito de difusion de que gozara, siglos
después, el galicismo es decir.

Obsérvense algunos testimonios:

Por eso, Nuestro Sefior, ensefiandonos este camino, dijo por san Lucas: "Qui non renuntiat
omnibus quae possidet, non potest meus esse discipulus" (14, 33). Quiere decir: El que no renuncia
todas las cosas que con la voluntad posee, no puede ser mi discipulo (S. Juan de la Cruz, Subida
del monte Carmelo, libro 1, 5, 2).

Maravillado desta obra un fil6sofo gentil, dijo: "Intuere coelum, et philosophare". Quiere decir:
mira al cielo, y comienza a filosofar, que es decir: por la grande variedad y hermosura que ahi
veras, conoce y contempla la sabiduria y omnipotencia del autor desa obra (Granada, Simbolo,
186-187).

Entonces fui en sus ojos como aquella que halla paz. Que es decir: si yo no estuviera casada con
tal Esposo como tengo, tuviéramos necesidad de tratar en estos negocios (Fray Luis de Leodn,
Cantares, 8.10, apud R. J. Cuervo, Diccionario, s.v. decir).

Prueba de la no gramaticalizacion de este giro explicativo, tan frecuente en
la prosa del XVI, es la variabilidad flexiva de los lexemas verbales querer y decir
(decir, dijera, quiere, queriendo, etc.) y la diversidad de construcciones que
revisten las frases en que aparecen:

Dicen [los fildsofos] que las obras de naturaleza son obras de una inteligencia que no yerra,
queriendo decir: son obras de una suma sabiduria que hace sus obras con tanta perfeccion, que
ningun defecto se puede hallar en ellas (Granada, Simbolo, 179-180).

Y esto es lo que quiso dar a entender San Juan cuando dijo: "Qui non ex sanguinibus, neque ex
voluntate carnis, nec ex voluntate viri, sed ex Deo nati sunt" (1, 13). Como si dijera: Dio poder
para que puedan ser hijos de Dios, esto es®, se puedan transformar en Dios, solamente aquellos que
no de las sangres, esto es, que no de las complexiones y composiciones naturales son nacidos, ni
tampoco de la voluntad de la carne, esto es, del albedrio de la habilidad y capacidad natural, ni
menos de la voluntad del varon (S. Juan de la Cruz, Subida, libro 11, 5, 5).

2. El marcador es decir
Los primeros testimonios del marcador textual de explicacion es decir, tal

como se conserva hasta hoy en espaiol, pertenecen al siglo XVIII. Y se trata de
un galicismo gramatical, calco del francés c'est-a-dire’. A Feijoo, que con tan

60Obsérvese, de paso, la triple presencia, en este breve fragmento, del marcador esto es.

7En la cita que copio a continuacion, de L. Fernidndez de Moratin, el segmento es decir no remite
necesariamente a la expresion francesa que postulamos como étimo, dado el contexto sintactico en que
aparece (que es decir que): "Alli sostuve que los versos se confeccionan con la glandula pineal, y los
calzoncillos con los tres dedos llamados pollex, index e infamis; que es decir que para lo primero se



proverbial entusiasmo acogio los modos lingiiisticos del pais vecino$, pertenece
esta cruda adaptacion de la citada forma francesa:

Supongo, lo segundo, que muchos objetos compuestos agradan o enamoran, aun no habiendo en
ellos parte alguna, que tomada por si, lisonjee el gusto. Esto es decir, que hay muchos cuya
hermosura consiste precisamente en la reciproca proporcién o coaptacion, que tienen las partes
entre si (Teatro critico universal, Obras, 143).

Pero lo més frecuente, a medida que avanza el siglo, es el uso de la forma
es decir, desprendida del sujeto pronominal:

Apenas subi6 de la sacristia a la celda, cuando se le entrd en ella toda la mosqueteria del
convento; es decir, la gazapina de colegiales, coristas, legos y gente moza (J. F. de Isla, Fray
Gerundio, 11, 299).

Un teatro tal, después de entretener honesta y agradablemente a los espectadores, iria también
formando su corazén y cultivando su espiritu; es decir, que iria mejorando la educacion de la noble
y rica juventud, que de ordinario le frecuenta (G. M. de Jovellanos, Espectdaculos y diversiones
publicas, 133).

No faltan usos de este marcador textual en escritores como J. P. Forner,
militante de la reaccion purista frente al galicismo:

Porque en este mundo las costumbres, vistanse con esta o con la otra apariencia, son siempre
unas, es decir, ridiculas y extravagantes en la mayor parte (Exequias, pag. 98; otros ejemplos de
empleo de es decir en Los gramdticos. Historia chinesca, 66-67, 94; Exequias, pag. 96; etc.).

Y otro modelo de preocupacion por la fijeza idiomadtica y el buen estilo,
Antonio de Capmany, en su Arte de traducir el idioma francés al castellano
(1776), propone traducir el francés c'est-a-dire por "esto es, o es decir'™.

En el siglo XIX el uso de la forma es decir se consolida plenamente, hasta
el punto de ser el marcador textual de explicacion mas utilizado, a considerable
distancia, conforme avanza el siglo, de la forma esto es. En Larra (1809-1837),
por ejemplo, se documentan ya abundantes usos de es decir. Y lo mismo puede
afirmarse de escritores de la segunda mitad de siglo (P. A. de Alarcon, E. Pardo
Bazan, "Clarin"...). Segiin un recuento realizado en obras de los autores recién
citados!?, el marcador textual de explicacion mas utilizado en la prosa de la

necesita toda la argucia del ingenio, cuando para lo segundo basta sélo la costumbre de la mano" (La
comedia nueva, 137.

Pero tampoco puede afirmarse que se trate de una construccion libre, con suspension de una
eventual consecutio temporum que la vincularia a la oracion anterior: "que era (como) decir que para lo
primero se necesita... Tratandose de L. Fernandez de Moratin y de la fecha de la comedia, me inclino por
el origen galicado del uso.
8Cfr. R. Lapesa, Historia de la lengua espaiiola, 9* ed., Gredos, Madrid, 1981, pag. 427.
9Edicién de M? del Carmen Fernandez Diaz, Univ. de Santiago de Compostela, 1987, pag. 145.
10Me ha proporcionado estos datos la licenciada M?* Begofia Campos Souto, quien ha trabajado con un
corpus constituido por las siguientes obras: Antonio Garcia Gutiérrez, El trovador (1836); Adolfo



segunda mitad del XIX es es decir, seguido, en cuanto a frecuencia, de o sea y de
esto es.

Ya en el XIX observamos en es decir valores de rectificacion de lo
dicho, tan frecuentes hoy:

Que le servia de trotaconventos, digdmoslo asi. Es decir, no tanto; pero vamos, que la
acompafiaba y ...(L. Alas, La Regenta, 183).

El Diccionario académico incluye por primera vez la expresion es decir en
su 11* edicion, de 1869, s. v. decir: "frase para explicar lo que ya se ha
expresado, y equivale a esfo es”.

Rufino José Cuervo (1893) registra la forma es decir, a la que hace
equivalente de esfo es en la funcidon de explicar "mejor o en otros términos lo que
se acaba de decir"!!. Cuervo cita testimonios de M. Breton de los Herreros (1796-
1873) y de F. Martinez de la Rosa (1787-1862).

Algunos puristas, sin embargo, mantuvieron largo tiempo sus reservas
contra el galicismo. Asi, R. M. Baralt afirma en su Diccionario de galicismos
(1855) que "c'est-a-dire se traduce mejor por esto es que por es decir'2.

Y en idéntico sentido se pronuncia, medio siglo mas tarde, otro purista,
Mir y Noguera: "La locucion es decir con mas elegancia viste la forma de esto es,

es a saber, conviene a saber, a saber, quiero decir, etc."13
3. El marcador o sea

La forma o sea hereda, en parte, el valor de las conjunciones latinas SIVE
y VEL (con la misma raiz de VELLE), con el significado de 'o lo que es lo
mismo', 'o, si se quiere', 'o (u)'4, frente al significado disyuntivo de caracter
alternativo, continuador de la funcién de AUT latino (‘o bien").

En el origen del marcador o sea se encuentra la construccién no
lexicalizada

Rivadeneyra, De Ceilan a Damasco (1869); José Coll y Vehi, Compendio... (cfr. "Nomina de fuentes");
Pedro A. de Alarcon, EIl sombrero de tres picos (1874), El escandalo (1875), La mujer alta, El capitan
Veneno (1881); Juan Valera, Pepita Jiménez (1874), Juanita la Larga (1896); Emilia Pardo Bazan, La
Tribuna (1883), Los pazos de Ulloa (1886), La madre naturaleza (1890); Leopoldo Alas "Clarin", Su
unico hijo (1890).

U Diccionario de construccion y régimen de la lengua castellana, vol. 11, 1893, Instituto Caro y Cuervo,
Bogota, 1954, s. v. decir. También aparece incluida la expresion en el Diccionario general etimologico de
la lengua espariola, de Roque Barcia (s. v. decir, tomo 11, Madrid 1881).

12Madrid, s. v. decir.

13, Mir y Noguera, Prontuario de hispanismo y barbarismo, Madrid, 1908, vol. 1, s. v. decir.

I4Cfr. E. Alarcos Llorach, Gramatica de la lengua espafiola, RAE-Espasa Calpe, Madrid 1994, n°® 294.
Cuando en una disyuncion "los términos conectados son equivalentes, se utiliza también como refuerzo de
la disyuntiva la forma verbal inmovilizada sea".



(sea) X oseaY
El Diccionario castellano (Madrid 1788, s. v. ser) de Esteban de Terreros
registra la expresion sea esto, o sea aquello, con el valor etimoldgico disyuntivo
de igualdad.
Varios testimonios del siglo XVIII revelan este valor etimolédgico:

Debia tener una filosofia orejuda y una poesia muy machacona, semejante al ruido que hace un
mulo de Arévalo, o sea de la Laponia, cuando camina lentamente (J. P. Forner, Exequias, 184).

Valor etimoldgico permanece en el XIX:

El convidado de enfrente, que se preciaba de trinchador, se habia encargado de hacer la autopsia
de un capdn, o sea gallo, que esto nunca se supo (Larra, "El castellano viejo", 71).

Pero ya en el XVIII se encuentran también usos de la expresion o sea que
introducen el valor de una alternativa denominadora, con sentido de explicacion o
reformulacion, que mas adelante veremos en es decir:

Es también regla general indubitable, y a mi parecer muy necesaria, que el medio término, o sea,
el objeto del cual se toma la comparacion, sea mas claro y mas conocido que el objeto comparado
(Luzan, Poética, 292).

Arte de hablar, o sea, retérica de las conversaciones (Luzan, titulo de una obra).

Es bien conocida en la Historia la aficion que tuvo a la primera el hijo de nuestro Don Pelayo,
muerto a manos de un oso en los montes de Cangas, y el mismo Favila, o sea, otro sefior y su
tiempo (Jovellanos, Espectaculos, 77).

Que el segmento o sea se siente aun como una construccion sintactica no
lexicalizada, lo refleja su variabilidad morfologica, que permanece a lo largo del
siglo XIX:

Cuenta dada de su vida politica..., o sean Memorias criticas y apologéticas para la historia del
reinado del Sr. D. Carlos IV de Borbon (Manuel Goodoy, titulo de una obra).

Los cargos y oficios no son sino vestidos y arreos de la persona; o sean jaeces, que tales son para
algunos (A. Pérez, apud José Coll y Vehi, Compendio de Retorica y Poética, 47)

Todo esto esta hecho con ladrillos de 25 centimetros cuadrados por cinco de grueso, cimentados
y alternados los de color rojizo y amarillento, o sean los mas o menos cocidos (Adolfo
Rivadeneyra, De Ceilan a Damasco, 56).

Era de ver como aquellas casuchas, apifiadas, se enchufaban, y saltaban unas sobre otras, y se
metian los tejados por los o0jos, o sean las ventanas (L. Alas "Clarin", La Regenta, 1, 145).

Fueron diciendo sus motes los otros tres muchachos que habia en el cuarto, o séanse, Cole,
Guarin y Toletes (Pereda, Sotileza, 67).

Recibid por lo pronto las 25 onzas peluconas, o sean los ocho mil reales" (J. Valera, Juanita la
Larga, apud M. Seco, Diccionario'd, ediciones anteriores a la 9%).

15Me advierte Manuel Seco que la edicion de J. Vidal Alcover (Planeta, Barcelona 1988, pag. 216) dice o
sea. Cabe pensar que en ediciones posteriores de otras obras pueda haberse modernizado igualmente la
presentacion grafica de la forma o sean. El propio Seco me proporciona otro texto, perteneciente a los
materiales de su proximo Diccionario del espariol actual, en el que o sea mantiene su mocion de nimero:
"Para la marcha rapida sostenida... conviene inflar los neumaticos con 0,2 kg mas de presion, o sean casi
tres libras mas" (M. Arias Paz, Cartilla de circulacion automovil, 15* ed., Dossat, Madrid, 1960, 197).



La forma o séase aparece hoy, y desde hace ya bastantes decenios!®, en la
lengua vulgar y rustica:

Lo mismo un péjaro de estos puede morirse de un portazo, o séase de un susto, de un infarto o
como quiera usted llamarlo (M. Delibes, Castilla habla, 154).

La variante u séase representa un uso muy vulgar.

4. De los datos que he podido manejar se desprende, pues, que ambos
marcadores de explicacion aparecen en espafiol a principios del siglo XVIII, y su
uso se va consolidando a lo largo de esa centuria. Puede afirmarse también que la
forma o sea mantiene su mocion numérica (o sean) hasta finales del siglo XIX.

La difusion del uso del marcador o sea es ligeramente mas lenta y tardia
que la de es decir. Los testimonios de que dispongo, tanto del siglo XVIII como
del XIX, dan a la forma es decir una frecuencia que casi dobla la de o sea. Sin
embargo, si hemos de atender al uso que se hace de estos dos marcadores en las
definiciones lexicograficas del Diccionario académico (en concreto, en una
muestra, sobre las 40 primeras apariciones, realizada en la 15" edicion, de 1925),
prevalece absolutamente el uso de o sea(n)!” (38 casos) sobre es decir (2 casos, s.
v. centiarea y tonelada), sin duda por la consideracion de galicismo que tanto
tiempo pesoéd sobre esta ultima forma.

Voces del DRAE (15* edic., 1925) en cuyas definiciones he documentado la construccion o sean (en
plural): cahiz, colon, dineral, maravedi, penique, quilate, real, sueldo, tahulla. En algunos casos, esta
concordancia numérica arcaizante se ha mantenido hasta ediciones muy recientes del Diccionario
académico.

Un dato mas suministrado por M. Seco: el DRAE (1925-;1984!), s. v. portugués, dice: "Valia 10
ducados, o sean 110 reales"; construccion que se repite todavia en el Diccionario manual ilustrado de la
Academia, ed. de 1989.

El italiano ossia, ant. o sia, tiene una forma ant. o siano, "davanti a un plurale", segin N.
Zingarelli, Vocabolario, 11* ed. Cortelazzo y Zolli, en DELI, dan ossia como atestiguado a 1694.
16Lo que resulta bien conocido como rasgo caracteristico del habla castiza de Madrid para cualquier
hispanoahablante espafiol. Su presencia en el género chico y obras analogas, desde hace mas de un siglo,
ha favorecido ese conocimiento y la difusion de su uso. Como prueba clara, M. Seco, al referirse a los
rasgos vulgares del habla de Madrid presentes en el teatro de Arniches, afirma: "Puede afiadirse aqui,
como rasgo vulgar, el abuso -no el uso- de o sea y sobre todo o séase" (Arniches y el habla de Madrid,
Alfaguara, Madrid, 1970, pag. 144).
17La construccion explicativa o sea se registra bastante tarde en las definiciones lexicograficas del DRAE.
Antes de que se recurriera a este giro explicativo se solia utilizar la conjuncion o (1) (cfr., por ej., las
voces aiio (lunar), cuartillo, cuarto, dracma, etc.).
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C. Pérez —Salazar me proporciona el sig testim de es decir:
E alli eran las deesas nereidas por arte maravillosa, y el grand mar
Anpliteite, es dezir o¢géano, con los bragos del mar Nereo o
Mediterraneo; y alli pintara las vezes de los afios y los tienpos de la
noche y la su no igual medida.

1442: Mena, Juan de, Homero romanzado



