Capitulo 1

La deontologia bioldgica

Toda actividad propiamente humana es suscdpl.  Terminologia
tible de calificacion moral, de ser considerada
buena o mala, adecuada o inadecuada. TambiéEn estas paginas entenderemos gtarael es-
la actividad que el hombre desarrolla cuando hadio de la accion humana en tanto que buena
ce ciencia posee esta caracteristica: hacer cierimala, adecuada o inadecuada al hombre. Este
puede ser una actividad correcta o incorrecta dé&sAmino castellano se deriva de la palabra griega
de el punto de vista ético. Dado el caracter inesthos que significa originalmente “costumbre”,
quivable de la faceta ética en la conducta, y la ifcomportamiento”.
portancia capital de esta faceta para el desarrolloA diferencia de otras ciencias, cuyo objetivo es
de la vida humana, resulta de primordial impoel mero estudio tedrico o el conocimiento, la ética
tancia que la formacion del cientifico incluya, glersigue un fin practico: el objetivo del estudio de
Menaos, unas nociones elementales de ética prodeética no es el mero conocer, sino el obrar ade-
sional. cuadamente. Para esto el estudio tedrico es me-

Esta reflexion ética sobre la actividad profesisgamente una ayuda, pues en la conducta influyen
nal del bidlogo es también hoy especialmente irmuchos mas factores aparte del conocimiento: el
portante dado el auge que la técnica, derivadasieple saber lo que es mas adecuado tiene una
los conocimientos cientificos, ha tomado en nudsfluencia muchas veces muy escasa en que lo ha-
tras vidas y en la configuraciéon de la sociedagamos de hecho.
Hoy habitamos un mundo modulado por la acti- Emplearemos también el térmimoral para
vidad cientifico-técnica, tanto desde el punto deferirnos a esto mismo: estudio de la conducta
vista de la mentalidad de la sociedad como deddeémana, en tanto que buena o mala, adecuada o
el punto de vista de la actividad humana, cada diadecuada. Este término castellano se deriva de
ma&s mediada por los avances tecnoldgicos. la palabra latinanosque, al igual que la griega,

Aungue acabamos de hacer una llamada aslgnifica “costumbre”, “comportamiento”.
necesidad de reflexionar sobre la ética de la actiHay otros autores que dan un significado distin-
vidad del cientifico, el titulo de estas paginas ro a estos términos: entienden por ética el estudio
esEtica del bidlogoo Etica biolégica sinoDeon- de la conducta humana basandose en presupues-
tologia Biol6gica De hecho, esta ambigiiedad ¢es meramente racionales o filoséficos, mientras
encuentra en la denominacion de los codigos dee reservan el término moral para referirse al es-
conducta profesional, que en ocasiones se titutadio de la conducta basado en presupuestos re-
cadigos de ética y en otras cédigos deontoldgicaglados, es decir, como parte de la reflexion que
Se hace, por tanto, necesario, explicar lo que e hace sobre los datos que proporciona la fe: se-
tendemos por cada uno de esos términos, aungada parte de la teologia que estudia la conducta.
de modo muy basico, pues damos por supuestsos emplean el término moral para el estudio
conocimientos de ética general. de la conducta, y guardan el término ética para el
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estudio de cuestiones no directamente relaciomaeral; si los habitos ayudan a la realizacién de
das con la conducta, sino referidas méas bien aaleciones buenas los llamameastudes en caso
fundamentacion de los principios morales. Estoentrariovicios.

modos de entender las palab&gay moralson  Notar el deber de hacer algo no lleva a la ac-
validos, pero no los emplearemos aqui. cién sin mas: es necesaria una decision libre de

A diferencia de los anteriores, el térmideon- hacerla. Esta decision esta ademéas condicionada
tologia significa estudio de los deberes. Se depor muchos factores racionales y no racionales,
va de las raices griegateontos(deber) ylogos como pueden ser el estado de animo o el modo de
(ciencia, conocimiento). Referida a la conductntender la realidad (que modifica la apreciacién
profesional, la deontologia seria estudio de Idsl bien y, por tanto, lo que se considera valioso
deberes profesionales del bidlogo, cuando actigue debe buscarse con la accién). Todas estas
como tal (y no, por ejemplo, en sus relaciones fadestiones pertenecen mas bien a un estudio de
miliares o socialed) ética general, y no profundizaremos en ellas. Nos

Esta definicion nos remite a definir qué edel basta lo dicho para indicar la conexion entre el
ber. Podriamos describirlo como una especie tien, los valores, el deber, la virtud y la conducta
impulso interior que nos empuja a realizar un&siena, objeto esta dltima de la ética.
acciones y a evitar otras. Es algo que nos afecta
interiormente, y que notamos en una cierta trepi-
dacién de animo cuando vamos a actuar si nueske?.  Enfoques
actuacion no va a seguir ese impulso del deber.

Debido a la referencia del deber a la realidad, a©0m0 hemos podido ver, la conducta huma-
la accion concreta que se va a realizar, su exist&f- tiene, desde el punto ético, numerosas face-
cia sélo se puede explicar si se admite que, ppg_s, como son las e_IeCC|o_nes libres, la captaqc’)n
viamente, el hombre ha captado algo de la r&ig los valores, Ia_ emstgnmg del deber, los héb_lt,os
lidad que provoca en él ese impulso a realizariPrales, o los bienes implicados en una accion.
omitir una accién. Ese algo de la realidad es fgonsecuentemente, para realizar el estudio ético
que se denomina bieno labondadde las cosas, de la conducta profesional caben inersos enfo-
Cuando el hombre lo ha captado intelectualmerftd€S: que apuntan a cada uno de dichos factores.
de manera adecuada, apreciavalor de las co- Asi, puede intentarse el estudio de las acciones
sas buenas: ghlor es la apreciacion subjetiva delipicas del profesional de biologia, indicando las
bien. Y, segln dicha apreciacion, nota dentro deasciones correctas y las incorrectas; es el método
el deberde hacer alguna accion. casuistico: estudiar casos frecuentes y la valora-

Para poder realizar una correcta apreciacion G ética que merecen, obteniendo asi una orien-
bien y sentir la tensién hacia el auténtico debEcion €tica para la accion.
que la realidad nos p|de en cada momento, es nese puede también intentar algl]n tIpO de genera-
cesario que el hombre se acostumbre a reflexioH&RCiON, y obtener normas morales que se puedan
sobre estos aspectos éticos de la realidad. Ests@Rdicar a las diversas situaciones. En Occidente
flexion, que nos es inculcada por la educacion femos una recopilacion tradicional de normas
la infancia, queda, con los actos repetidos, en f&ficas basicas en los diez mandamientos. También
ma de costumbres o habitos morales, que dars@n de este tipo muchas normativas éticas y c6-
hombre la capacidad y facilidad para la actuacig#gos deontolégicos profesionales, normalmente
recopiladas por las asociaciones o colegios pro-

'En el &mbito anglosajon, la palaldeontologiay deon- fesionales. Sin embargo, como es facil observar,
tolégico tienen un significado bastante distinto: se refiergdstas normas basicas dejan un campo muy amplio

a una fundamentacion de la conducta humana que se basa_ . .- - p
en la filosofia de Kant, que plantea para el hombre una se(i% accion, pues no definen en concreto como se

de deberes puros como dltima referencia. No usaremos d4@P€ actuar. Asi, de la norma de no robar no se
este sentido. puede deducir qué tipo de negocio honrado debo
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iniciar, y de la norma de tratar a los deméas cdh.3. EStructura

respeto no se puede deducir qué tipo de conversa-

cion debo mantener para ser cortés. Para estructurar la asignatura, mas que seguir
Cabe fijarse en las virtudes profesionales: mig? €sduema de raiz ética (fundamentacion ética

dos de comportamiento de colegas que considé?ﬁ-me_ro’ y posterlormente asfpectos’, mas part_lcula-
r&a), iremos haciendo reflexiones éticas al hilo de

mos especialmente admirables por su coheren e = X
ética. En este campo, puede hacer mucho bier! 2 descripcion de la actividad profesional, pues
Epondremos los conceptos éticos basicos sufi-

lectura de biografias de cientificos famosos qa o
nos precedieron, de donde podemos tomar eje%ntemente aclarados en la ética general. Esto no

plo de su meticulosidad en la investigacion, la stnpedira que, en caso necesarlq, .volvarr)o.s a sub-
lidez de su razonamiento y su espiritu critico, [Yar &lguno de esos aspectos €ticos basicos o de

constancia en el trabajo, etc. fundamentacion. ) i )
Para poder averiguar en qué consiste el com-

_Tamb|en cabe examinar con cierto detalle lpa rtamiento adecuado como biélogos o bioquimi-
bienes que son adecugdos aI hombre, de_ m %, es necesario que, previamente, sepamos de-
que se obtenga una o_nentamon de_ los ObJetIVl‘?ﬁir con precisién en qué consiste la actividad
que se deben perseguir con las acciones profe%,gl- cientifico, y esto exige que describamos de-

hales. Este s un modo de orientar la Imel'g(:"n(féﬁladamente la naturaleza de la ciencia. Una vez

hacia una adecuada captacion de los valores, aun- _ . .
ptacio ' (%homda sSu naturaleza, estaremos en condiciones

ue dicha captacién, como ya hemos menciong- . .. , ]
a P y % ver las consecuencias éticas que tiene la acti-

do, depende de muchos otros factores, entre (?ad cientifica que intenta conseguir el conoci-

q_ue cabe destacar una correcta educacion der‘!ﬁ‘énto cientifico y su divulgacion.
virtudes morales.

Pero, como la ciencia no es sélo conocimiento
Como puede verse, estos enfoques diferentegegtico y su comunicacion, sino actividad técni-
complementan mutuamente, y resulta casi impgy del cientifico, es necesario examinar, en una
sible adoptar uno solo de ellos sin que, en mayoggqunda parte, cual es la naturaleza de esa activi-
menor medida, alguno de los demas haga su agaq técnica. Dicha actividad es una de las que el
ricion. Por esta razon, en estas paginas iran aggmbre desarrolla en la sociedad. Esto nos obliga
reciendo referencias a todos ellos, segun lo vayaxaminar el papel de la ciencia y la técnica en
exigiendo el tema que se esté tratando. Asf, al hifpsociedad, y también a analizar los presupuestos
del estudio de la profesion de cientifico y la natysicos de la convivencia humana, con los bienes
raleza de la ciencia veremos el deber de bus%blicados en ella: unas nociones muy elementa-

la verdad; con la actividad cientifica aplicada g@ls de filosofia politica, parte de la filosofia que
hombre veremos el valor de la persona y las cofls dedica al estudio de la sociedad humana. Este
secuencias de este valor para las normas de inv@gudio nos permitird examinar una serie de prin-
tigacion; o bien, al tratar de las cuestiones biote(gpios éticos basicos que el hombre debe respetar
noldgicas, veremos los bienes que debe buscagglrelacion con los demas, y que le afectan tam-
hombre con su actividad profesional en sociedaglén cuando trabaja como cientifico.

Aunque a lo largo de la materia vayan apare- Por Ultimo, descenderemos a cuestiones de de-
ciendo todos estos elementos, queda en pie la taile en algunas situaciones particulares del tra-
ginalidad del agente a la hora de actuar, que bajo del bidlogo, para las que puede obtenerse
puede ser reducida, como hemos visto, a nhormasa orientacion ética mas adecuada si se anali-
valores, u otros factores. Estas paginas son wam detalladamente tanto sus aspectos técnicos
orientacion, que cada cual debe aplicar a su vidamo los bienes implicados en ellas. Son cues-
de un modo original, con ayuda de su reflexidiones de lo que podriamos llamar bioética es-
personal y el intento perseverante de comportapsial 0 aplicada. Estas cuestiones abarcan tanto
bien. actuaciones que afectan al hombre directamente,
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como pueden ser la investigacion biomédica o las

manipulaciones técnicas sobre la sexualidad hu-
mana, como las que s6lo lo hacen indirectamen-

te, como sucede con las cuestiones de ética me-
dioambiental, que cobran su importancia peculiar

por otros motivos.

Debido a los diferentes modos de ejercer la pro-
fesion, y las peculiares situaciones que se pre-
sentan en cada especialidad profesional, debemos
intentar abarcar los modos basicos de ejercer la
profesion (especialidades sanitaria o medioam-
biental, por ejemplo): aunque interesen especial-
mente a quienes tengan ese modo de ejercicio pro-
fesional, y a otros les resulten solamente una cu-
riosidad, trataremos someramente de todos ellos,
en lo que la limitacién de estas paginas nos lo per-
mita.

Por tanto, no nos limitaremos al estudio del de-
ber profesional, en el sentido estricto que hemos
definido al comienzo el nombre de la asignatu-
ra, sino que realizaremos una vision de conjunto
de la actividad profesional, para ir mencionando,
tanto en las cuestiones comunes a cualquier cien-
tifico, como en las especificas de los bidlogos, las
reflexiones éticas mas sefialadas al respecto: qué
comportamiento seria el adecuado, qué bienes se
deben perseguir, y qué valores, virtudes y actitu-
des estan implicados.



