Capitulo 28

Etica de la experimentacion animal

Aunque en Occidente tendemos a pensar erad investigadores y los CEEA en nuestro medio.
lenguaje escrito como en un sistema fonético de
comunicacion, los infograficos llenan hoy nuestra L ) ) L
vida, y nos comunican con un lenguaje no verbdB.1.  Oposicion a la investigacion
multitud de indicaciones. En este nuevo lengua- en animales
je, un ratén blanco dibujado esquematicamente se
asocia automaticamente con la experimentacion_a investigacion médica por medio de experi-
animal y con la investigacion biomédica. Efectimentacion animal era ya una cuestion clasica en la
vamente, este sufrido animalito es objeto de traldedicina del siglo XIX, y es uno de los elemen-
jo de multitud de investigadores, para el progresgs que sefiala la conocida obra de Claude Ber-
de la ciencia y de la técnica medica. nardPrincipes de médecine expérimentateya

Sin embargo, el empleo de animales en invgssr esa época existen movimientos de oposicion
tigacion, histéricamente reciente en Medicina, sedicho empleo.
ha visto acompafiado de controversias y campaDejando aparte las ideas subyacentes, induda-
fias denigratorias. Estos sucesos han hecho reflemente, la reaccioén contra la experimentacion
xionar a los investigadores sobre la licitud de estasimal del siglo XIX puede asociarse sin esfuer-
intervenciones sobre los animales; de dicha refi con la brutalidad de toda intervencion quirdrgi-
xion se deriva el moderno desarrollo de las nata en dicha época, en que no existié anestesia, ni
mativas y comités de ética para la experimentgara los animales ni para los hombres, hasta fina-
cion animal (CEEA), asi como de la legislaciofes del siglo. Esto nos lleva a un contexto mas de
especifica. reacciones afectivas que racional. La negativa a la

Tanto el estudio de la reflexion ética, como experimentacion animal seria, desde este punto de
de las normativas y legislaciones, desborda ststa, manifestacion del sentimiento de repulsion
bradamente una colaboracién como ésta. De ¢ue, l6gicamente, se produce al ver el sufrimien-
dos modos, me arriesgaré a realizar un suciritofisico. Tendemos a asociar esta repulsion a una
resumen, en que trataré de las distintas corrigolterona inglesa de la época victoriana, carifiosa
tes que existen actualmente contra la experim@uidadora de su perro o su gato.
tacion animal (fijAandome especialmente en suskEste fundamento basicamente afectivo, que
ideas de fondo), los fundamentos éticos paratembién se puede encontrar en algunos movi-
respeto a la naturaleza (y también, por tanto, a logentos actuales, se puede corroborar al observar
animales de laboratorio), los principios éticos gugie esta repulsion por la violencia tiene preferen-
hay que aplicar en las investigaciones que imptilas de especie: concretamente, los perros y los
can animales, un breve esbozo de la normativa gatos, animales mas domésticos, son los mas de-
gente, y concluiré con algunas cuestiones de tifamdidos, mientras que las ranas o ratones no des-
practico que se suelen dar en las relaciones emiertan la misma compasion. Y sin embargo, pien-

177



178 CAPITULO 28. ETICA DE LA EXPERIMENTACION ANIMAL

so que resulta mucho mas brutal el clasico sacrifi-Estos activistas traen aqui a colacion la situa-

cio de una rana por decapitacion, que he realizad6n de los animales hacinados en granjas de pro-
yo mismo en las practicas de farmacologia durasiiccién, como pueden ser las de gallinas ponedo-
te la carrera, que muchas otras intervenciones gas y pollos de carne, y su muerte por millones

se realizan sobre perros o gatos. Esta corrientesstaplemente porque tenemos determinados habi-
sesgo afectivo tiene sus continuadores actuale$os alimenticios.

Por simplificar el panorama bastante complejo Por supuesto, apuntan también otras situacio-
de la oposicion reciente al maltrato de los animaes mas duras, como puedan ser las peleas de ga-
les, y cifiéndonos a los animales de experimél®s o de perros, o los toros, de las que aportan fo-
tacion, podriamos considerar dos grandes grup@s que llegan al corazon; en este apartado entraria
moderados y radicales. la exhibicion de fotos de experimentos animales,

0 bien muy aparatosos (Como monos con casco
de registro bioeléctrico), o bien antiguos (como

28.1.1. El activismo anti experimenta- |os experimentos de deprivacion de maternidad de
cion animal monos).

. . La apelacién a los sentimientos y no a la razén
En el grupo de los moderados podemos incluir . e .
. e e puede apreciar en la distinta intensidad de las
varios movimientos, como puede ser el PE

. . ampafias segun la ternura que despierte el animal
(People for the ethical treatment of the animals L . oo
uerto; asi, la muerte anual de unas cien mil crias

0 The Humane Society of the United Statesus d . . .
19 foca despertd en su dia mucho mas revuelo que

lineas de razonamiento, aunque sélo superf|C||a- .

. 0s centenares de millones de pollos que mueren
mente fundamentadas en el deber de evitar el su- - . .,
cada afio para la alimentacion humana.

frimiento inGtil de los animales, vienen a coincidir N
Sus campafias, en las que se mezcla un regus-

entre ellos, y comparten la base que hemos men- oi6ai . .
. . 0 ecologico algo superficial, recaban la interven-
cionado, fundamentalmente afectiva, de la reac;

s . cion de artistas o personajes populares para avalar
cion contra el maltrato de los animales. o o )
u opinién, y mover al publico general a ir aban-

dSm embargo, 1 expresion f_SUfgm'emOh'nu“I,onando poco a poco esos habitos de tratar a los
adquiere en su caso un signiticado mucho Mgy 5165 de modo cruel e inhumano (volveremos

amplio del que se le atribuye habitualmente. S§6bre el curioso empleo de este término).
ria sufrimiento indtil, no solo el que se inflige por

instinto sadi b o también el De cara a la experimentacion con animales, es-
un INStinto sadico y morboso, sino tambien € qkﬁftipo de movimientos solo consigue crear un cli-

|an|g|mc_>,s al s_acrlflcar anlmales_para nuestra al 7a contrario a su empleo, a pesar de que, como
mentacion; alimentarnos de animales es un mv%'—?

do absolutamente inefi de aprovechamiento remos, las normas actuales han minimizado el
absolutamente Ineficaz provechamiento ffrimiento animal en las manipulaciones que se
recursos: habria que ser vegetarianos; ¢ por UL

i ‘ imal duct ol lizan sobre ellos. Crean una vision sesgada de
alimentar animales con productos agricolas p‘elléaexperimentaci()n animal, una imagen falsa que
luego sacrificarlos para comerlos? Al final, si

| t It tumb N l_nHespierta un rechazo mayor o menor por parte del
PISMENTE por culiiira, costumbre o gusto ¢l mgfan publico. Aqui los cientificos tenemos el de-

rlo; esas razones son poco solidas, y tenemos ¥ de divulgar la realidad, y los severos controles

cambiar. que hemos de pasar antes de hacer algo lesivo a
puede verse bastante informacion de estos dos gl animal, para devolver a la sociedad una vision

pos mencionados en las paginas que tienen en InterfiB@s equilibrada.

PETA (People for the ethical treatment of the animals).

http://www.peta-online.org/, que también tiene pagina en ) ., .

espafiol: http://www.petaenespanol.com/; The Humane %8.1.2. La liberacién animal

ciety of the United States. http://www.hsus.org/, con un B .

apartado especifico sobre los animales de experimentacisnAdemas de estos planteamientos que he deno-

http://www.hsus.org/ace/11348. (accedidos el 15-1-04). minado moderados, se pueden observar otras ac-
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titudes contra la experimentacién animal muchacioso consiste en que los hombres comiencen
mas agresivas. En este caso, si que suele exwtitefender los derechos de los animales, en una
una fundamentacion tedrica, no es una mera cueampafa que se puede denominar con justicia li-
tion de sentimientos; cuestion distinta es si diclheracion animal.
fundamentacion es sélida desde el punto de visNo se trata, por tanto, de una mera cuestion de
ta légico o filosofico. Por limitarnos a un ejemsentimientos ante el sufrimiento de los animales,
plo bien conocido, mencionaré genéricamente Isifo una campafia de justicia en toda regla, que
movimientos de liberacién animal. devuelva sus derechos a los animales y arrebate
al hombre su papel de explotador injusto.
Para poder llevar a cabo esta liberacién animal,
hay que luchar, sobre todo, contra el especiecis-
La fuente teérica mas conocida de los actuaro, es decir, esa preferencia peculiar que muestra
les movimientos de liberacién animal se encueakhombre por los miembros de su propia especie,
tra en la obra de Peter Singénimal liberatiorf. en detrimento de los animales de otras especies.
Sus ideas de fondo se podrian resumir del moHa la cultura Occidental, este especiecismo esta
siguiente: fuertemente arraigado, tras mas de dos milenios
Los animales son, como nosotros, seres viveke justificaciones filoséficas, apoyadas por plan-
pertenecientes a la naturaleza; no existe ningueamientos religiosos cristianos, pero ese arraigo
diferencia cualitativa radical entre el hombre y g% nos libera del deber moral de llevar a cabo la
demas seres vivos; todos son un aclimulo de cémpafia en favor de los derechos de los anima-
lulas que funciona coordinadamente. En el cas. Es mas, en muchos casos ese arraigado es-
de los animales, éstos también tienen su autocpreiecismo no es mas que una excusa de grandes
ciencia, son capaces de sentir y de sufrir, del mistereses comerciales, como pueden ser los de las
mo modo que los humanos (quiza con diferenciggandes empresas tecnoalimentarias.
de grado segun el animal de que se trate). Esta liberacion animal también deberda menta-
Sin embargo, a pesar de esa igualdad béasica,ligar a la poblacion general, que apoya la explota-
hombres nos dedicamos a explotar a los animalei@n de los animales por el simple hecho de que
les hacemos trabajar para nosotros (animaleslelg@usta comer carne, y desean seguir haciéndo-
tiro y de carga), los matamos para comerlos, b Aunque esta mentalizacion pueda parecer muy
s6lo por pura necesidad como hacen ellos, siiicil actualmente, tenemos ejemplos historicos
por capricho, como sucede con la caza, o conrgcientes en que se han conseguido cambios de
produccion ganadera que solo responde al giieas de igual magnitud, especialmente en el te-
to humano, no a una verdadera necesidad; enrgno de la defensa del medio ambiente: del mis-
ganaderia se suman ademas poderosos interg3@sgnodo que ahora ya no se considera una balle-
econémicos que tienden a perpetuar esta exphé-como un deposito ambulante de carne y aceite,
tacion injusta. Es una situacion comparable aéa un futuro podremos conseguir que se popula-
esclavitud. rice la idea de que los cerdos no son maquinas de
El problema principal de esta moderna escla@onvertir grano en carne.
tud es que los animales no pueden defender suEsta campaiia de liberacion animal exigira un
derechos, por lo que llevan siempre las de p&ran altruismo por parte del hombre, pues se ten-
der, y su explotacion tiende a perpetuarse indedfd que erigir en defensor de los animales en de-

nidamente. El inico modo de romper este circuldmento de su propio gusto, pero es un altruismo
necesario, ya que los animales no pueden defen-
2 , .
Puec'te verse  un bfﬁvel resumen dgl_ *¥er sus derechos por sf mismos.
argumentos en un articuio Suyo publicado . .z
en Internet: Peter Singer. Animal liberation. Co_n_ estas "?'eas_ _de fondo, su c_onclu5|on €s muy
http://www.animalsvoice.com/PAGES/rights/anilib.tm  clara: intentar justificar de cualquier manera nues-

Accedido el 19-1-04. tra postura de tirania con respecto a los anima-

28.1.2.1. Peter Singer y Animal liberation
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les es un completo cinismo; la explotacién animhan llegado a morir en huelga de hambre, no para
que lleva a cabo el hombre es totalmente indefgarotestar por su encarcelamiento, sino para seguir

dible. protestando contra la explotacién animal cuando
cumplian conderfaSu separacion neta de los teo-
28.1.2.2. ALF: Animal liberation front ricos de la liberacion animal resulta sumamente

) i _ dificil: no se puede separar a los originadores de
Singer no esta solo en la defensa de estas idgass ideas de las consecuencias que éstas produ-

radicales. Quiza el grupo mas conocido que intgQs,
ta difundirlas es el Animal liberation front, con Afortunadamente, en nuestro medio, estos mo-
presencia activa en Intfa_rﬁelEn Sus paginas S&imientos y comandos de liberacién no son toda-
pueden encontrar manifiestos, noticias de librgs, yemasiado frecuentes, lo que permite cierta
recientes (por ejemplo, Perpetuo Treblinka, titul,; 5 |05 experimentadores y laboratorios. De to-
muy sugestivo), declaraciones de famosos (Liffas modos, por lo que he sefialado mas arriba, sf
da Blair, por e]., aparece en portada), y Numergye estan consiguiendo que se desarrolle una sen-
sos reportajes de las barbaridades que 10s hQaisn vaga de repulsa social acerca del empleo
bres cometemos con los animales. _ de animales de experimentacién, que los cienti-
El problema de estos difusores de las ideas gle,s qepemos serenar proporcionando una infor-
la liberacion animal consiste en que las ideas sof, ign clara que reduzca los tremendismos injus-
a fin de cuentas, el motor de la actividad humag 4 40s de las campafias en pro del bienestar de

na, y muchos de quienes se ven influidos por eligs ;nimales (que, en si mismas, pueden ser razo-
toman posturas mas activas: desarrollan campapies como veremos mas adelante)
fas de liberacion que no consisten en concienciar

sobre sus ideas, sino en lucha activa para libe

animales concretos de la explotacién que sufré:-é,'l'& Planteamientos  cientificos  ant

mediante la accion directaliberacion de anima- experimentacion animal
les presos en laboratorios, sabotajes de centros deero |la experimentacién animal no tiene como
experimentacion donde se emplean animales, gfgtractores globales sélo a grupos radicales, que
Y no solo liberaciones dirigidas a animales de ejiegan la diferencia cualitativa entre el hombre
perimentacion, sino también a granjas de animaios animales, y terminan acusando al hombre
les de carne, como pollos o cerdos, o de la indyge especiecismo y de explotacién animal. Existe
tria peletera, como visones. otro frente extraordinariamente interesante desde
Como es logico, los tedricos de la liberaciog] punto de vista teérico, que plantea su negativa
animal no admiten su equiparacion con estgga experimentacién con animales de laboratorio
comandos de accion directa, cuyos miembros teghre razones cientificas serias.
minan con frecuencia procesados por estragos, B4sicamente, podria resumirse en una sola afir-
considerados como martires de la causa de ligacién: los animales no son hombres y, por tan-
racion animal. En algunos casos, estos activistgs|os experimentos realizados sobre animales no
3Animal liberation front. SON extrapolables al hombre. Por contra de lo que
http://www.animalliberationfront.com/.  Accedido  elpudiera parecer, quienes defienden esta postura
23-1-04. Dentro de esta dinamica, si se considera a kgn, con frecuencia, cientificos con larga expe-
plantas seres capaces de sentir de algt’m n‘.lt,)do lo f¥hcia en experimentacion animal, y no hablan
sucede fuera de ellas, el campo de liberacion deberia . . . .
extenderse a ellas, como hace el Vegetable Liberation Frdhe" teorizar, sino desde esa experiencia y con da-
http://www.veggielib.org/. Accedido el 27-1-04. tos que han recabado de publicaciones cientificas

4Se pueden encontrar reportajes de estas acciogdesprimera line&
directas de liberacion animal en Animalliberation.net
(http://www.animalliberation.net/. Accedido el 27-1)0&s- SWalter Oppenheimer. 'Martir’ en defensa de los anima-
te sitio contiene enlaces a otros recursos y publicaciames les. El Pais. Martes, 6 de noviembre de 2001.
bre el mismo tema. ®Pietro Croce. Vivisection or science?: an investigation




28.1. OPOSICION A LA INVESTIGACION EN ANIMALES 181

La conclusién que obtienen es muy sencilldad, o un fenémeno desdefiable. Prueba de ello
el paralelismo entre la reaccion de un organisnes que han merecido una declaracion, breve pero
animal a un medicamento que experimentamasgtunda, de la Asociacién Médica Americdren
por primera vez y la reaccion del organismo dil que se critica la visiébn que este Ultimo grupo
hombre coinciden por casualidad. No existe nida de los cientificos como gente ignorante e irres-
gun datoa priori que nos permita tener garantiggonsable. Sin embargo, es de notar que esta decla-
reales de que dicha reaccion va a ser la miginaacion no entra en el fondo de la cuestion, es decir,
posteriori si que podemos afirmarlo en cada casolos resultados de la experimentacion animal se
concreto, tras probar el medicamento tanto enpgbyectan con demasiada alegria al hombre o no.
animal como en el hombre y ver que los efectdssi, por ejemplo, la talidomida habia sido expe-
son equivalentes. Pero también podriamos obtisaentada correctamente en animales y no causa-
ner una inacabable enumeracion de casos enbasmalformaciones en ells Cirujanos afama-
que, a posteriori se sabe que dichas reacciones afirman que la diseccién de animales no les
son distintas; o que son radicalmente distintas exporté nada y que, mas bien, les indujo malos ha-
tre distintas especies animales. bitos quirdrgicos que hubieron de corregir con la

Por aportar algunos datos, quiza poco conogiractica en el hombre. Dicho de otro modo: no
dos, pero publicados y sabidos hace mucho: kay alternativas garantizadas para saber efectos en
perros no toleran comer almendras; podemos nedhombre sin probar en el hombre o en algo hu-
tar un gato dandole aspirina; los cobayas muen@ano. Probar en animales no es garantia de nada.
con la administracion de penicilina (no asi los ra- ¢ Deberiamos, por tanto, desechar toda la inves-
tones: demos gracias a Dios de que Fleming ptizacion en animales de la Medicina y relegarla a
bara en ratones en primer lugar); la dosis letal &% Facultades de Veterinaria? Segun Croce, si. Y
de algunos preparados varia en una proporciontdedriamos que poner en marcha todo un nuevo
1 a 700 dependiendo de la especie de que se #igtema de investigacion basado en modelos infor-
te; y varia también sustancialmente jsegun la hongticos, en cultivos de tejidos humanos, y en es-
del dia en que se realice la prueba! Logicamentedios epidemiolégicos. El planteamiento, como
todos estos datos, y sus implicaciones, no son bamos, es radical, pero tiene una notable cohe-
nales, y hay que hacerles frente con coherengimcia cientifica.
cientifica. Afortunadamente, la radicalidad de este movi-

Dentro de esta corriente cientifica anti expefiniento admite matices, que dejan abierta la puerta
mentacion animal podemos mencionar un par déa experimentacion animal. Concretamente, sa-
instituciones, como pueden ser el Medical Reseemos que existen muchos sistemas fisioldgicos
ch Modernization Committee, que ha publicadp bioquimicos que son practicamente invariantes
un detallado informe al respeét el grupo Doc- en toda la escala zoolégica (como pueden ser los
tors and Lawyers for Responsible Medicine, qustocromos, o los ciclos de los azlcares). Por tan-
ha publicado varios articulos interesafites to, si descubrimos que un farmaco interacciona

Todos estos argumentos no son de poca et un animal de modo pernicioso con uno de es-
tos sistemas, tenemos una notable garantia de que
into testing drugs and safeguarding health. London-N%Cederé lo mismo en el hombre: otro tanto cabria

York: Zed Books, 1999. 209 p. . .
"Medical  Research  Modemization  CommitdE€CIr d& modelos animales que se han demostra-

tee. A Critical Look at Animal Experimentation.

http://www.mrmcmed.org/Critical_Look.pdf. Accedido °AMA Policy Number H-460.963 Physicians’

el 29-1-04. Committee for Responsible Medicine http://www.ama-
8Doctors and Lawyers for Responsible Medicineassn.org/apps/pf_new/pf_online?f_n=browse&doc=pfilic

http://www.dIrm.org/. Accedido el 29-1-04. (estas pagindes/HnE/H-460.963.HTM. Accedido el 29-1-04.

tienen algunos enlaces mal construidos, y hay que introdui’Pruebas posteriores, realizadas en primates después de

cir manualmente cambios en la direcciones para acceder klgatastrofe, si demostraron su capacidad teratogénica en

documentacién). animales.
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do comparable a una determinada patologia mémico que tienden a perpetuar la investigacion

mana (aunque, en este caso, para llegar a dielmeanimales, pero trataremos de ellas mas adelan-
afirmacion habra sido necesario estudiar el mode; a propésito de las técnicas alternativas.

lo animal y la patologia humana por separado yCuriosamente, para quienes son partidarios de
compararlas después: de antemano, estrictamersti®s planteamientos cientificos contra la experi-

hablando, no se podria saber si el modelo aninmaéntacién animal, los peores enemigos son los

es valido). proteccionistas clasicos, partidarios de proporcio-

Asi, por muchos ejemplos que estos grupasar un trato humano a los animales, pues estos
puedan aportar de desviacion de investigacior@®teccionistas dan por supuesto que los experi-
del camino que hubiera llevado veinte afios ante®ntos si sirven para muchas cosas, mientras que
a un gran descubrimiento, o de calamidades padlos defienden, no sin parte de razén, como he-
ducidas por aplicar al hombre alegremente nuevass visto, que sirven para bastantes menos (si nos
terapéuticas, por haberse basado solo en los resefierimos a investigacion realizada con vistas a la
tados animales, sigue en pie que existen modelesapéutica humana).
animales validados de enfermedades humanas, en
los que la experimentacion animall sigue siendg 1 4. Epistemologia y ética de la expe-
una pista muy c,er_tera acerca de como enfocar los rimentacién
procesos patoldgicos en el hombre (aunque esto
no nos libera de una investigacion detallada en elLas reflexiones del apartado anterior nos lle-
hombre: el modelo animal y el hombre nunca sean de la mano a una cuestion epistemoldgica que
ran lo mismo). tiene serias repercusiones en la ética de la expe-

Aunque lleva las cosas demasiado lejos, estaentacion y, por tanto, también de la experi-
negativa radical a la experimentacién animal berentacion animal. Esta experimentacion animal
sada en presupuestos cientificos tiene, a mi ente@-basa sobre un método analitico, es decir, plan-
der, aspectos muy positivos: nos ensefia a tetest los experimentos de modo que podamos aislar
sentido critico con las investigaciones que real& influencia de un solo factor sobre el organismo
zamos, y a replantearnos el significado real de lsimal. Por esta razén, empleamos cepas norma-
datos o conclusiones que obtenemos en la expériadas de animales, en condiciones siempre igua-
mentacion animal. les, entre otras cosas.

Este tipo de reflexiones criticas nos liberaria deCorremos asi el riesgo de extrapolar indebida-
mucho experimento estlpido, indtil, repetido, mente, y deducir que la causa (asi, en singular)
gue no aporta nada digno de mencion al acerbodieun determinado efecto es la que hemos conse-
conocimientos de la Medicina. Por desgracia, glido aislar con la ayuda de la experimentacion
sentido critico con el propio trabajo no es lo fuertgue sigue el método analitico. Forma parte del es-
en la investigacion: se dan demasiados supuedtesrzo ético la disciplina intelectual de considerar
por demostrados, y pocas veces se discute la gtie hemos descubierto una de las posibles causas
lidad real del experimento que se inicia. Cuandtel fendbmeno que estudiamos. Y, reconozcamos-
aparece una convocatoria de becas para investif@arese rigor es dificil de mantener en el entusias-
como la clase médica esta convencida del paraiee de una investigacion que acaba de proporcio-
lismo evidente entre el organismo humano y el #@&r unos resultados significativos.
los animales de experimentacion, se procede sirVisto de otro modo: precisamente por traba-
mas a plantear el experimento en animales. Sassobre modelos simplificados, podemos olvidar
resultados permitirdn engrosar el curriculum delie el hombre, beneficiario Gltimo de dicha in-
investigador, pero habria que examinar con méastigacion, no pertenece a una sola raza, como el
detalle qué porcentaje de esos trabajos termir@mimal de laboratorio, y que puede haber variacio-
diciendo algo que se puede aplicar al hombre. nes interindividuales que invaliden las conclusio-

Existen también consideraciones de tipo ecoes de la experimentacion animal (dejando aparte
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la posible falta de validez de la extrapolacién deks puntos en los que podemos fundamentar
animal al hombre). nuestro respeto a los animales de experimenta-
En suma, debemos rechazar una tentacién intén, que son un caso particular de los seres vi-
lectual que se remonta a la época ilustrada: obtentes no humanos, es decir, de la naturaleza (en
ner resultados exactos, incontrovertibles. El mueksentido contemporaneo de este término).
do de la biologia es lo suficientemente complejo Resulta curioso constatar como los grupos que
como para que, siempre, debamos rodear los se-preocupan por el bienestar de los animales sin
sultados que obtenemos de una fina niebla de flegar al activismo liberacionista, como puede ser
das e incertidumbre. Y poner esa fina niebla trasNational Animal Interest Alliancé, a pesar de
obtener una estadistica altamente significativaasortar muchos articulos sobre cuestiones puntua-
un deber ético del investigador que trabaja ctgs o comentarios a las actitudes de otras organi-
animales. zaciones, rara vez llegan a plantear las cuestiones
de fundamentacion, que guedan normalmente im-
L. plicitas. Estas cuestiones estan muy bien resumi-
28.2. Fundamentos éticos para €ljas en los pocos puntos que el Catecismo de la
respeto a la naturaleza Iglesia Catolica dedica a los animales y a la natu-
raleza?. Aqui nos limitaremos a plantear los ar-
Los movimientos pro derechos animales nogumentos no confesionales (omitiendo argumen-
males, como hemos visto, se apoyan en una cef;— ) )
sideracidon mas bien intuitiva de nuestras relacig: National Animal =~ Interest Alliance.
i tp://naiaonline.org/. Accedido el 27-1-04.
nes con los animales (las posturas que hemos deranscribimos a continuacién el texto de estos cuatro
nominado moderadas), o bien en argumentos quetos:
nos equiparan con las demas criaturas vivienteg415El séptimo mandamiento exige el respeto de la in-
ridad de la creacion. Los animales, como las plantas

(las posturas mas radicales o agresivas). En el ef? o A .
0s seres inanimados, estan naturalmente destinados al

mer caso, _ConSideraCioneS que podriamos deR@n comin de la humanidad pasada, presente y futura (cf
minar estéticas llevan a prohibir el maltrato de lam 1,28-31). El uso de los recursos minerales, vegetales y
animales; en el segundo, el empleo de animafggnales del universo no puede ser separado del respeto a
serfa un modo de nuevo esclavismo, incluso a 5 exigencias morales. El dominio concedido por el Crea-

| | . d or al hombre sobre los seres inanimados y los seres vivos
que los nuevos esclavos no sean conscientes Rt absoluto; esta regulado por el cuidado de la calidad de

papel de esclavos (del mismo modo que |0S @$vida del préjimo comprendidas las generaciones venide-
clavos sudistas seguramente en muchos casos$afexige un respeto religioso de la integridad de la abeaci

eran conscientes de los argumentos antiesclayf§CA 37-38). . .
. 2416Los animales son criaturas de Dios, que los rodea de
tas de los yankis).

) ) su solicitud providencial (cf Mt 6,16). Por su simple existe
Ambos planteamientos no aciertan a la hora €g, lo bendicen y le dan gloria (cf Dn 3,57-58). También los
fundamentar nuestras relaciones éticas con los bi@mbres les deben aprecio. Recuérdese con qué delicadeza
mas seres vivos. El primero por falta de Consistetffltaban alos animales S. Francisco de Asis 0 S. Felipe Neri.

cia. v el seaqundo or partir de un a priori cienti 2417Dios confid los animales a la administracion del que
1a, y €l segu por partir u priort cientky,q creado por él a su imagen (cf Gn 2,19-20; 9,1-4). Por

fista y materialista (el hombre no es mas que tto, es legitimo servirse de los animales para el alimento
animal, puro mecanismo biolégico), que no re-la confeccion de vestidos. Se los puede domesticar para

siste una critica medianamente coherente. Puéte ayuden al hombre en sus trabajos y en sus ocios. Los

. P ._experimentos médicos y cientificos en animales son practi-
que, en sus recomendaciones practicas, termmcé(l@’moralmente aceptables, si se mantienen dentro dedimite

unos u otros, solicitando maneras de actuaci@Ronables y contribuyen a curar o salvar vidas humanas.
con los animales que sean razonables y compat2418Es contrario a la dignidad humana hacer sufrir inG-
bles con considerar al hombre distinto al resto dgente a los animales y gastar sin necesidad sus vidas. Es

la naturaleza, pero, dadas sus premisas de parti?fablen |nq|gno |n\(ert|r en ellos sumas que deberian mas
ien’ remediar la miseria de los hombres. Se puede amar a

no tiene por que suceder asi. los animales; pero no se puede desviar hacia ellos el afecto
Resumiendo mucho, sefialaria a continuacidebido tinicamente a los seres humanos.
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tos teoldgicos y razones que apuntan mas bierhate ya méas de una veintena de afios por Hans Jo-
respeto a la naturaleza en general). nas®. La idea de fondo es sencilla: el hombre es
sefior de la naturaleza, animada e inanimada. Pe-
ro la explotacion de la naturaleza que se realice
actualmente deja los recursos naturales en una si-

En primer lugar, la naturaleza no es materi4@cion mas degradada y menos aprovechable pa-

bruta, materia prima para la transformacion p{ﬁ las generaciones futuras; éstas tienen derecho

medio de la industria humana, de modo que %Irecibir un mundo que los hombres de las gene-

hombre pueda hacer con ella lo que se le an{gpiones anteriores no hayan destruido o dilapida-

je. Este planteamiento, que hemos heredado del -
movimiento ilustrado, es muy ajeno a la realidad, Picho de otro modo: el hombre es un ser social;
que no sélo muestra aspectos fisicos manipuflnaue pueda transformar los seres que le circun-
bles, sino que también muestra valores: el muné@n para su utilidad, no puede hacer esto desen-
aparece a nuestros 0jos como algo valioso, cotgdiéndose de los hombres de las generaciones
un bien, y no por su mera utilidad para el honY€nideras. La naturaleza, en su conjunto, es do-
bre. De ahi que en muchas culturas se le haya [l@hada, o mejor, gobernada, no por el hombre in-
gado a dar una veneracion religiosa, y sus dio§d¢dual que puede aprovecharla, sino por toda la
mitolégicos hundian sus raices en la fecundidBdmanidad en su conjunto; por tanto, la accion de
de la tierra (Gea), el resurgir de la vida en pr;;ada hombre sobre la naturaleza tiene que tener
mavera (Hermes-Apolo), en la aparente parad&§a cuenta gque no _debe lesionar los derechos de
del resultado espiritual de la reproduccion humi@s demas a esa misma naturaleza.
na (cultos a la fecundidad), etc. Aunque el principio de responsabilidad tiene,
Si el mundo animado e inanimado es un biglgsde el punto de vista tedrico, dificultades en su
en si mismo, su destruccion pareceria, en pringlanteamiento (no puede haber deberes de justi-
pio, radicalmente vetada (es lo que plantean ci€i@ hacia alguien que todavia no existe), no deja
tas ramas del hinduismo). Sin embargo, este vaft§t tener razon en su postura: el mundo no es mio,
no es maximo: existen cosas mas valiosas, coffpde 1a humanidad en su conjunto, sin barreras de
el hombre mismo, en pro del cual se pueden $iMPO Y, por tanto, no podemos legar a las gene-
crificar otros seré$. Comer carne no es un atenf@ciones venideras un montén de basura.
tado contra la naturaleza. Y, por la misma razén,
la expenmentgmon con animales es algo morﬂg'z'& El valor del hombre
mente permisible siempre que pretenda un bien

proporcionado con el mal que se les causa. Expeg;p, embargo, el punto clave para fundamentar

r,imentar con animales para la salud del hombre gssqe el punto de vista ético el respeto a la natura-
eticamente correcto. leza esta, paradéjicamente, no en la naturaleza ni
en los demas, sino en el hombre mismo que actla
sobre ella, en su dignidad. Veamos cémo.

El hombre es el valor maximo entre las cria-
Dentro de la corriente de pensamiento ecoldgi-

co que se ha difundido en Occidente a partir del‘;ﬂnanH-tThheTlmF;]eraltive. Ofl ieSPOC“ﬁ?bi”ty- +1szar9h of
~ L. . n,Ethics for the Technological Age. Chicago: The Univer-
los afios 69, h_a_adqumdo bastar_1t_e popu_larlda_l SI%I/ of Chicago Press, 1984: 253.
llamado principio de responsabilidad, difundido 1sgga idea se encuentra también en el punto 2456 del Ca-
tecismo de la Iglesia Catdlica: “El dominio, concedido por e
13Asi se indica con claridad en el Catecismo de la Igles@reador, sobre los recursos minerales, vegetales y asimale
Catdlica, n. 2457: “Los animales estan confiados a la adrdel universo, no puede ser separado del respeto de las obli-
nistracion del hombre que les debe aprecio. Pueden serwijagiones morales frente a todos los hombres, incluidos los

la justa satisfaccion de las necesidades del hombre”. de las generaciones venideras”.

28.2.1. Elvalor de la naturaleza

28.2.2. El principio de responsabilidad
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turas del mundo materi$l Ese valor intrinseco, to, el trato cruel con animales, cuando no se hace
gue tiene por el mero hecho de ser hombre, eglor razones serias, o permite su sufrimiento inatil,

que se denomina dignidad. Esta hace al homipmeduce el mayor mal que existe, la degradacion
un ser inviolable, siempre digno de respeto pdel hombre mismo.

los demas hombres. Esta es, por tanto, la causa principal por la que

Sin embargo, la vida del hombre no es estatit hombre debe tratar humanamente a los anima-
ca, sino dinamica: el hombre se completa, se pks: por el respeto que se debe a si mismo. El
fecciona hasta alcanzar su acabamiento, mediaombre no puede degradar su dignidad con una
te su actuacion. Unas actuaciones correctas deganducta que no tenga en cuenta el sufrimiento
en el hombre un poso que denominamos virtudesimal; y, si lo permite o lo produce, ha de ser por
y que hacen a un hombre algo més perfecto; dizones suficientemente serias, a su pesar.
cho de otro modo, le hacen alcanzar una dignidadObviamente, esta conducta que respeta la dig-
afadida a aquella que ya tiene por el mero heahidad humana, implica que el hombre capta ade-
de ser hombre. Por esta razon, podemos hablacdedamente el valor de los seres vivos y de la na-
una dignidad humana basica o esencial, igual paraleza, y la necesidad de legar a los hombres
ratodos, y otra dignidad accidental, distinta segde generaciones futuras un mundo en buenas con-
las personas. Cuando se oye la expresion digaiciones, sin una degradacion excesiva producida
dad humana, habitualmente se refiere a la digpbr su deseo egoista de aprovechar lo presente sin
dad esencial, que nadie puede perder. prevision ni respeto adecuado a sus hijos y nie-

Si el hombre es un valor maximo, es decir, si @ss. Pero el punto clave por el que el hombre debe
un ser que tiene dignidad, su crecimiento humahacer todo esto es el mantenimiento de su propia
por medio de la conducta ordenada, del cultidignidad. La crueldad indtil con los animales es
correcto de la persona, participa de esa dignideshtraria a la dignidad humana (de quien actta
maxima y, por tanto, es lo mejor que puede sucgsi).
der. Y, alainversa, la accion humana que apunte a
degradar esa dignidad humana que se puede obte-
ner como complemento a la basica es lo peor g28.3. La regla de las 3R
puede existir, el peor mal.

Entre las cualidades que el hombre debe culti-Como consecuencia de todos estos plante-
var para alcanzar esa dignidad accesoria que pa@Mentos teoricos, la experimentacion con anima-
de alcanzar con su accidon esta una adecuada $es-debe ser afrontada intentando minimizar los
sibilidad con respecto al mundo que le rodea. [danos y sufrimientos que se infligen a los anima-
crueldad, la brutalidad y la insensibilidad al ddes, y producir estos dafios sélo cuando hay una
lor ajeno (sea de personas o animales) es unaeridsa proporcionada. En concreto, siempre es po-
gradacion de lo que debe ser el hombre. Por taible realizar dicha investigacion si el objetivo fi-
oy, . . ~ nal que se persigue es el bien humano.

videntemente, para podt_er apreciar (_esta dlferencu':_t e_n-POr analizar desde el punto de vista ético cémo
tre el hombre y los demas animales, y afirmar la superiori- .
dad del hombre, es necesario partir de una serie de ob&§&-lega a esta consecuencia, tendriamos que la ac-
vaciones que muestren las similitudes y diferencias enhtrecédn pretende un fin bueno (la ayuda al hombre),
hombre y otros animales; en este sentido, ofrece una dgsgliza algo que es correcto (la investigacion) pe-

cripcion razonable el capitulo 2 de Fox MA. The Case fof, o o efecto indeseable de producir dafio a los
Animal Experimentation. An Evolutionary and Ethical Pers-

pective. Berkeley y Los Angeles: University of Californifﬂ_nimales de experimentaCién (que no es querido
Press, 1986; 262. De todos modos, se trata de una obradirectamente, sino sélo tolerado). Dado que este

no pretende una fundamentacién filoséfica propiamente gfecto tolerado es proporcionado con lo que se in-

cha, y que no termina de tener una antropologia coherent(igﬁta la actuacién seria éticamente correcta
respaldo, pues reduce la diferencia hombre-animal aldépic ! '

estadounidense de la autoconciencia, demasiado polisémic COMO €s obvio, aunque este justificado produ-
para aclarar las bases de la dignidad humana. cir algin dafio a los animales, siempre sera prefe-
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rible que este dafio no exista o sea el menor poun larguisimo etcétera, imprescindible de con-
sible, pues, a fin de cuentas, se produce volunsadtar.
riamente (aunque no sea la intencion que se preEn este campo, existen otros tres recursos de
tende). De aqui se deriva la regla de las tres errefsligada consulta. EI ICCVAM (The Interagency
que es un tema obligado en la ética de la expeDeordinating Committee on the Validation of Al-
mentacion animal, que pretende reducir esos dernative Methods$, organismo que depende del
fos colaterales a los animales. gobierno estadounidense y que trabaja activamen-
Afortunadamente, esas tres erres, que son it@-en la validacion de alternativas a procedimien-
ciales de palabras inglesas, se traducen al caste-de empleo comun; el ECVAM (European Cen-
llano sin forzar demasiado el significado de lage for the Validation of Alternative Method®)
términos: reemplazar, reducir y refinar. gue elabora este mismo tipo de procedimientos
en el &mbito europeo, y cuyas recomendaciones
influyen decisivamente en la normativa europea;
y, de tipo un poco mas técnico, la revista ATLA
La primera R se refiere a reemplazar, es degilternatives To Laboratory Animals), que se de-
sustituir los animales de laboratorio por equivalica a la publicacion de articulos de investigacion
lentes que no empleen animales de ningln tige esta misma aréa
cambiar los animales por otras cosas. Una propuesta bastante nueva dentro de las al-
Este campo es probablemente el mas actiegnativas al empleo de animales de experimenta-
en los dltimos tiempos. Por una parte, la presi@ion es la prediccion con ordenador. Del mismo
de los grupos contrarios al empleo de animalggdo que actualmente ya se desarrollan nuevas
en experimentacion (ALF, PETA) ha forzado moléculas mediante prediccion informatica de su
la busqueda de dichos procedimientos. Por oirgeraccion con el receptor sobre el que se desea
parte, también ha influido la negativa cientificague acttef?, del mismo modo se esta estudiando
aceptar la fiabilidad para el hombre de los resué posibilidad, ciertamente mas compleja, de pre-
tados obtenidos en animales. Por dltimo, el credecir mediante modelos informéticos la toxicidad
miento del alumnado en las Facultades de Ciafe los medicamentos, esquivando asi el empleo de
cias y Medicina ha hecho necesario buscar métmimales de experimentaci®nDe todos modos,
dos de préacticas que familiaricen a los alumnaos
con los animales, su anatomia, fisiologia, etc., élnlchown {Véase aparta}dQ 28.4.5). . .
verse obligados a emplear gran ntimero de ellos. A _traves de sus paginas (http://iccvam.niehs.nih.gov/
, . , Accedido el 5-11-04) se puede acceder a numerosos docu-
El nimero de ejemplos que se podrian adu%@ntos y estudios sobre alternativas al empleo de animales
de alternativas validas y comprobadas seria in@-experimentacion, o para su reduccion: el procedimiento
cabable. Remito para esto a NORINA Korwe- Up&Down como sustituto de la DL50, pruebas alternativas
gian Inventory of Alternativgs una base de da-2'9Xicidad de productos, etc. , -
tosl? amplisima (quiza no haya alternativa que nQ Edr?dsusI paginas (http.//ecvam.Jrc.cec.eu.lntllnde_x,.htm
cedido el 31/08/05) aparece una numerosa relacién de
esté inventariada alli), donde se pueden encekktodos alternativos validados.
trar modelos de plastico para practicas, recorri-*!Se pueden encontrar mas enlaces a recursos
dos anatémicos virtuales, sistemas de cultivo fe Intemet sobre reemplazo de animales de la-
bacterias, células o teidos para pruebas de xS &1 12 plone cel rimairo de o uny
dad o actividad de medicamentos, sistemas in Mig:/mwww.unav.es/animalario/links.htm#metodogaisti

tro de obtencién de anticuerpos monoclonglesvos Accedido el 5-11-04.
Zy¢ase, por ejemplo, Terstappen G, Reggiani A. In si-
"The NORINA database of alternativeslico research in drug discovery. Trends in Pharmacological
http://oslovet.veths.no/NORINA/. Accedido el 3-11-04. Sciences 2002, 22: 23-6.
8Hay quien también considera reemplazo el cambio de®Barratt M, Rodford R. The computational prediction of
unas técnicas por otras que emplean menos animales, cem@ity. Current Opinion in Chemical Biology 2001, 5: 383-
el cambio de la prueba de la dosis letal 50 al procedimier@o

28.3.1. Reemplazar
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debido a la complejidad intrinseca de los seres tamente la version 4, que tiene la limitacion de
VoS, este campo esta todavia muy en sus iniciopgder realizar un sélo calculo simultaneo, aunque
s6lo puede aportar, por ahora, algunos datos bpsede emplearse repetidamente; para el investi-
tante rudimentarios. gador que emplea las herramientas estadisticas de
Muchas veces estas alternativas obligaraneste tipo al comienzo de un proyecto de investi-
cambiar el método de trabajo, a aprender nuegion, puede resultar mas que suficiente, aunque
técnicas; no podemos permitirnos el lujo de deu adquisiciéf® puede ser sumamente interesan-
secharlas por el mero hecho de que su puestai@para el asesoramiento estadistico de un Comité
marcha implique una mayor complejidad en lae Etica de Investigacion Animal o para un De-
rutinas laborales. Asi, por ejemplo, la obtencigmartamento o Servicio que realice frecuentemente
de anticuerpos monoclonales por el método deitestigacion con animales.
ascitis del ratén no esté prohibida en nuestro pai€n la reducciéon del nimero de animales en-
(si en otros), pero la posibilidad legalmente attan también consideraciones de caracter pragma-
mitida del método antiguo no debe retraer de tizo: emplear el nimero adecugfiae animales
implantacion en el propio laboratorio del métodes mas barato (no empleamos animales de mas),
alternativo adecuado. Pero de esta cuestion y ogagrabajo se reduce al minimo, y tenemos seguri-

similares trataremos mas adelante. dad al menos, en lo que depende del nimero de
animales de que vamos a obtener resultados (in-

28.3.2. Reducir dependientemente de que verifiqguen 0 no nuestra
hipétesis).

En segundo lugar, se trataria de reducir el ni-
mero de animales empleados en la investigacion. ]
Para este objetivo, conviene que colabore conZd-3.3.  Refinar

investigador un experto en}estadlstlca,_pues MUpor altimo, la tercera R se refiere a refinar. Con
chas veces se escoge el nimero de animales

q q : tacion d q ' RRR término, se engloban los procedimientos que
cada grupo de experimentacion de modo Ma,Quangen minimizar el sufrimiento o la ansie-

menos arbitrario (6, 10 ...) sin que se sepa just ad’’ de los animales empleados en la experimen-

car el porque de esa cifra. tacion, o los que cambian una especie por otra con

Es necesario hacer un calculo inverso: parﬂiﬁnor capacidad sensitiva. Aungue ya vimos que

del nimero de resultados que precisamos, lo ¢ o .
dg elrJ1 de del ti s (;Je cc;cl)cu?o Zsta(;:istico l’JeO Hcausa principal del respeto a los animales ra-
P P qU€ AYfiea en el respeto a la dignidad humana del ex-

remos realizar; teniendo en cuenta la mortali (é: . . iy
€mos realizar, te Jo en cu d rimentador, conviene aqui hacer una reflexion
que implica el procedimiento por nuestra exp

. : ) 3 Iterior, que dé mas puntos de apoyo a ese argu-
riencla anterior, podremos averiguar el nUmero de
animales de los que hemos de partir. Bpara instituciones universitarias en Europa, la firma es-

Existen paquetes de software especializadostanece para el programa completo un precio de 750 euros.

fusiéon es un error frecuente cuando se enfrenta uno con la

guar de antemano el numero de animales que g‘?ﬁerimentaci()n animal (y que mencionaremos en el texto

be tener cada muestra o grupo. Por dar el NnomB{&s adelante). De hecho, puede haber experimentos fallidos
de uno, mencionaremos nQuery Adv?g‘orpro— por no emplear nimero suficiente de animales y, en esos ca-

grama que actualmente esta en la version narf@s. el comité de ética, ante la propuesta, debera recomenda

ro 5, producido por Statistical Solutions, firma iumentar su numero. De lo contrario, todo el experimento no
servir para nada, y esos animales se habran perdido sin ob-

landesa; en su pagina de Internet ofrece tanto gy el experimento debera repetirse posteriormente kcon e

demostracion gréfica del funcionamiento del prégmero correcto de animales para conseguir resultados sig-

grama, como la posibilidad de descargar gratuificativos: todo lo opuesto a reducir.

Z'Habitualmente, la literatura inglesa emplea el término
2nQuery Advisor. http://www.statsol.ie/nquery/nquery. distress para el que no hemos encontrado una traduccion

htm. Accedido el 3-11-04. plenamente satisfactoria al castellano.
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mento, quiza un poco fragil para fundamentar el
refinar.

Esta reflexion parte de considerar la naturale-
za del animal de experimentacion: los animales
tienen sensibilidad y un mundo interior hecho de
sensaciones; en ese mundo se agota su existen-
cia: viven para seguir viviendo y sentir. Por tan-
to, lo peor que puede suceder a un animal es el . ,
sufrimiento fisico o la presién psicoldgica (que, " Procedlmler_nos c_;le estabulamon_adecuados a
de todos modos, es un mal infinitamente menor cada e'.speC|e animal, que permitan un com-
a cualquier dafio humano, dada la dignidad muy portamlent,o como el que suele _observar-_
superior del hombre), se espontaneamente en su especie: espacio,

Por tanto, aunque esté justificado infligir un da- temperatura, objetos, etc.
fio a algan animal por el bien del hombre, este da-,
flo es algo completamente contra natura para el
animal, y, por tanto, deberia ser minimizado. Esa
labor de minimizar el sufrimiento o la angustia
animal es la tarea de refinar la experimentacion.

Por enumerar unos pocos puntos que se deben
tener en cuenta al respeto "

menos molestia psicoldgica al verse en cau-
tividad, pues no han vivido en su medio sil-
vestre. Sino es posible emplear estos anima-
les criados expresamente, debera intentarse
gue se trate de especies faciles de obtener y
gue no necesiten largos transportes o verse
sometidos a cuarentena.

Examinar criticamente los procedimientos

elegidos vy, dentro del empleo de animales
gue se haya visto imprescindible, seleccio-

nar las alternativas que causen menos dolor,
molestias o ansiedad.

Procurar que la muerte espontanea del
animal no sea el punto final del experimento;

= Empleo de equipamiento adecuado (que no antes bien, establecer una serie de signos de

someta al animal a molestias innecesarias)
y entrenamiento y experiencia correctos de
los experimentadores (que sepan reconocer
y paliar los efectos adversos del experimen-*

deterioro de su estado de salud y prever un
procedimiento indoloro de eutanasia.

Disminuir los efectos secundarios de los pro-

cedimientos empleados mediante anestesia,
analgesia postoperatoria, por €j., Si €s posi-
ble dada la naturaleza del experimento.

to que observen en los animales).

Empleo de animales mas bajos en la escala
filogenética, que puedan experimentar me-
nos el dolor o las molestias, es decir, qfeomo puede verse, en comparacion con obviar-
tengan una sensibilidad mas primitiva (asi 4@s, tener en cuenta todos estos extremos aumenta
pueden emplear insectos en vez de mamitd-complejidad de la experimentacion. Esta mayor
ros). complejidad se parece a la que se introdujo en sa-
_ ~nidad con la aparicion de la antisepsia y la asepsia
Empleo de animales expresamente criadgg |os hospitales: complica el método de trabajo,
en cautividad para exp(_arimentac?gn €& pero los resultados son mejores; esto sucede in-
be suponer que estos animales eXpe”menEﬂHablemente desde el punto de vista ético; pe-
%8Tomamos estas estrategias de refinado de Smith J, Bégdtambién desde el punto de vista del resultado
K, eds. Lives in the Balance: The Ethics of Using Animalde |a investigaci(jn; como vimos, la optimizaci()n
in Biomedical Research. Oxford: Oxford University Presgiel nimero de animales ahorra trabajo y dinero,

1991 352. (p. 117), con algunas modificaciones. ofrece mas garantias de resultados; ademas, al
2Estos animales se emplean también por la homogeﬁéi- e g u 0S; !

dad de sus caracteristicas, que permite discriminar bief@&ner a los animales libres de estimulos doloro-
un efecto esté relacionado con una determinada causa §08 0 ansidgenos, permiten tener mas seguridad

estamos investigando, aunque deja simultaneamente e@éaque los resultados que hemos obtenido se de-

penumbra el grado de conexién real entre ese efecto y %ah al procedimiento experimental investigado, y
causa, pues las poblaciones reales (animales o humanas) ho !

tienen esa homogeneidad, y hemos eliminado expresaméHed UNa reaccion a dichos estimulos. Veremos es-
del experimento la variedad real de la poblacion. to Ultimo con mas detalle al final.
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28.4. Normativas En estos documentos legales, se recogen los
principios que hemos ido viendo hasta ahora: los
Las ideas de fondo que hemos estado exponieperimentos deben tener como objetivo el bien
do han sido recogidas por la normativa sobre e¥el hombre o de la naturaleza, deben estabular-
perimentacion durante la segunda mitad del sigde los animales de manera adecuada, e intentar
XX, y especialmente en los ultimos 20 afios. Peyitarles todo sufrimiento o ansiedad, o paliar el
lo que a nosotros respecta, aunque cualquier nfiire obligadamente se pueda producir, los experi-
mativa puede ser orientativa desde el punto de vigentadores deben estar adecuadamente capacita-
ta etico, nos afecta directamente la normativa eibs para la investigacién, no deben existir alter-
ropea y la espafola, tanto nacional como autor{ativas al empleo de los animales, se prohibe el

mica. empleo de animales silvestres, y se establece la
obligacion de métodos indoloros de eutanasia o la
28.4.1. Normativa europea liberacion del animal y sus condiciones.

Ademas, introduce requisitos de tipo adminis-

En Europa, existe un Convenio Europeo paragativo para la realizacion de experimentacion con
proteccion de vertebrados empleados para expgfimales, asi como para su cria y estabulacion,
mentacion y otros propdsitos cientificos, de 18 dara |os registros de los animales, para la iden-
marzo de 1986, enmendado por un protocolo fgcacion, para las condiciones de los estableci-
22 de junio de 1998. Espafia ha ratificado estgnientos donde se efectuara la investigacion, para
Convenio, y tiene vigor de ley en todo el estadQjitar duplicacion de experiment8sy estable-
desde 1991; la enmienda, aunque también ratfs que debe fomentarse la busqueda de técnicas

cada, ain no ha entrado en vigor debido a queggrmativas al empleo de animales de experimen-
bastante posterior. tacion.

[En Europa, la primera legislacion global es 1a gsta normativa europea, que se actualizara muy
Directiva 86/609/CEE del Consejo de Europa, §g¢ximamente, deja a los paises miembros la po-

24 de noviembre de 1988 que se complementégipilidad de promulgar normas mas exigentes,
con la Resolucion 86/C 331/02, de la misma f@pmg las que de hecho existen en el Reino Uni-

2 s
cha?. do y otros paises europeos.

%pyede verse el texto oficial (inglés o fran-

cés) completo del Convenio en la direcciorpg 4 2. Ley espaﬁola
http://conventions.coe.int/treaty/en/treaties/ht/28.htm

y el del Protocolo de enmienda en En Espafia, el legislador se ha limit inicial-

http://convgann_ons.coe.|nt/treaty/_en/treat|es/h1ﬁﬂ7.htm. mente a trasladar las exigencias europeas a la
En el apéndice L se transcribe el texto completo

castellano. Tgy nacional (el Real Decreto 223/1988) sin afia-
*IDjrectiva 86/609/CEE del Consejo de 24 de noviendlir unas exigencias mas estrictasActualmente
bre de 1986 relativa a Ig aproxima.cif')n d? las disposiciexiste una nueva ley, que veremos después’ por
nes Iegales, reglamentarias y admlnls_tlratlvas de Iog Esé@-nservar un orden cronolégico.
dos Miembros respecto a la proteccion de los animales .
utilizados para experimentacion y otros fines cientificos. Dado que la normativa europea y esta ley na-
http://europa.eu.int/smartapi/cgi/sga_doc?smaxefgikapi Cional no obligan a que los protocolos de inves-
!prod!CELEXnumdoc&lg:ES&numdoc=31986L0609&m0tigacién con animales sean supervisados por un
del=guichett Accedido el 27-1-04.
%2Resolucién de los representantes de los gobiernos®®Esta condicién, adecuadamente documentada, es una de
de los Estados miembros de las Comunidades Europdasprimeras que solicitan al investigador la practicdittad
reunidos en el seno del Consejo de 24 de noviemlte los protocolos de los Comités de Etica de Investigacion
de 1986, relativa a la proteccion de los animales u#nimal.
lizados para experimentacion y otros fines cientificos.**Real Decreto 223/1988, de 14 de marzo, sobre protec-
http://europa.eu.int/smartapi/cgi/sga_doc?smaxaf@kapi cion de los animales utilizados para experimentacién ysotro
Iprod! CELEXnumdoc&lg=ES&numdoc=41986X1223(01) fines cientificos. BOE numero 67/1988 de 18-03-1988, pp.
&model=guichett Accedido el 27-1-04. 8509-12.
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Comité de Etica de Experimentacion Animal, dedas se limitaron a recoger, en Ordenes autono-
daba una curiosa paradoja: las convocatorias rdeas, el contenido de la ley espafiola de 1988.
proyectos de investigacién que realizaba el Glba excepcion la constituye Catalufia, con su Ley
bierno solicitaban, entre la documentacion d&l19952, que posteriormente fue desarrollada por
proyecto que financiarian, la aprobacion del prelDecreto 214/199%, corregido por los Decretos
tocolo que emplee animales por un Comité de E#86/1997°, y 164/1998. En ella, ademas de las
ca de Experimentacion Animal, pero la ley no preaedidas vigentes por la normativa europea y es-
veia como deben estar constituidos, sus funcjmafiola, se establecian dos notables diferencias.
nes, etc.

. L . . En primer lugar, se crea la Comision de Experi-
Ante este vacio, cada institucion ha ido consti- ., ) )
mentacion Animal, que se encarga de supervisar,

tuyendo su propio comité, generalmente con uaa . L .
X ) : esde el gobierno autonémico, todas las cuestio-
mirada puesta en los que funcionan hace tlemﬁ)o

. , es relativas a la experimentacion animal, y obli-
en Estados Unidos o en otros paises de Edropa P y

Aparte de estos comités cada vez mas difun@ia a los centros a la creacion de los Comités Eti-
P 0s de Experimentacién Animal, cuya composi-

dos, ante este vacio, el Colegio de Bidlogos ha es:

: o s c¢ion esta determinada por la Comision de Experi-
tablecido unos Comités de Eva_lluac?&rdlstmtos mentacion Animal (no por la ley misma)
de los Comités de Etica colegiales, que se encar-

gan, a peticion de los investigadores, de evaluarEn segundo lugar, la ley catalana, en su capitu-

si un procedimiento de investigacion se adecudaooV|, tipifica los delitos contra la ley, dividiéndo-

no a lo establecido por la ley espafiola. No ddjas por su gravedad en leves, graves y muy gra-

de llamar la atencién que dichos Comités de Evaes (van desde pequefios fallos de tipo adminis-

luacion se regulan con una normativa del Coledi@tivo a la realizacion reiterada de experimentos

que se refiere simultdneamente a la experimenta-aprobados o contra la ley), y estableciendo las
cién sobre seres humanos y sobre aninfales  sanciones correspondientes a cada grado de deli-

De hecho, en algunos lugares, el formulario.
que debe rellenar el investigador para experimen-

. . . También hay un proyecto de ley en la Comuni-
tar sobre hombres o animales es el mismo, y s

. . dad Auténoma de Madrid gue es sumamente pa
lo debe marcar la casilla de la especie para €s-. .

) . . L recido la vigente ley catalana.
tablecer la diferencia. Pienso que esto ultimo es

una muestra del cientificismo que actualmente
impregna la ciencia, pues la investigacién sobre el

ser humano tiene muchas facetas que no se pues| ¢y 51995, de 21 de junio, de proteccion de los anima-

den contemplar en un protocolo para investiges utilizados para experimentacion y para otras finalislade

cidon animal. cientificas. Publicada en el DOGC de 10 de julio de 1995.
Publicada en el BOE’190/1995, de fecha 10-08-1995, pp.
24935-24940.

28.4.3. Ley catalana %Decreto 214/1997, de 30 de julio, por el que se regula
la utilizacién de animales para experimentacion y parasotra

Dentro de Espaiia, las distintas autonomias tilalidades cientificas. Publicado en el DOG2A50 de 7
’ .de agosto de 1997, pp. 9169-9175.

nen la potestad de Ieglslar de modo mas eStrICtQODecreto 286/1997, de 31 de octubre, de modificaciéon

que la ley nacional. Sin embargo, practicamerndgl pecreto 214/1997, de 30 de julio, por el que se regula

la utilizacién de animales para experimentacion y parasotra
35En el Reino Unido no es propiamente el Comité quidinalidades cientificas. Publicado en el DOG618 de 14

da el visto bueno al experimento, sino una entidad estat@s; noviembre de 1997, p. 12865.

los comités existen, pero con otras funciones. “Decreto 164/1998, de 8 de julio, de modificacion del
%Reglamento de la obtencién del Certificado de Buemecreto 214/1997, de 30 de julio, por el que se regula la

Practica de Experimentacion con animales, incluida la hutilizacién de animales para experimentacién y para otras

mana. http://www.cob.es/regex.htm. Accedido el 5-11-04. finalidades cientificas. Publicado en el DOG680 de 14
¥Ibid. de julio de 1998, p. 8654.
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28.4.4. Nueva ley espafiola aprobarse dentro de muy poco, con lo que dicho

_anexo debera modificarse en un futuro proximo.
Acaba de aprobarse una nueva ley espafiolapgl 15405 modos, la formalizacion de los Comités

Real Decreto 1201/2065 Basicamente, recogeye Etica de Experimentacion y el establecimiento

las dos novedades que aportaba la ley catalapagy, normativa basica es un avance notorio con
de 1995, en la que se inspira en buena med'ﬁj@épecto a la ley anterior

creacion obligada de comités en los centros de 'n'Aunque no se trata de una ley basica, establece

vg,sn%acmn y cile cogns_lo_n na_(:lona{,/_y la realizgs, g ambito de aplicacion todo el territorio es-
clon ’el cc_)ntro es a m|n|strat|yos. q |ec;1e|a Ires%tal, por lo que obligara a los centros de investi-
verasi fa incongruéncia mencionada de 1a iey a(fﬂécic’m a informar a la autoridad competente de su

teriormente viggnte con respecto ala eXiStenCiag&ividad, a la acreditacion del personal que traba-
tica de Experimentacion Animgl, ¢, animales, o a someter ciertos experimentos

los Comités de E
pues obliga a su creacion, aunque se contempl%\lr'gl aprobacion de la Comisién estatal de bienes-
tar animal, por mencionar algunas de las cuestio-

posibilidad de exencion&s
Sin empargo, la nueva ley espafiola aporta algiss mas relevantes.

nos cambios con respecto a la catalana. Por men-

cionar algun punto mas destacado, llama la aten-

cién el cambio de nombre de los comités, que #8-4->-  Normas BPL

ley denomina Comités éticos de bienestar an'mal'Capitulo aparte lo constituyen las normas de

para los centros, y Comision ética estatal de bggenas Practicas de Laboratorio. Se trata de un
nestar animal, para la namof‘ﬁallja COMPOSICION coniunto de normativas denominadas Complian-
y las funciones de ambos esta fijada por la 1&g \onitoring Proceedings for Good Laboratory
Los Comités éticos de los centros ven aumentsi, cticds (GPL o, en castellano, BPL), de origen
das sus competencias: de ser s6lo una instangigo que llevan actualizandose desde hace mas
consultiva para obtener el visto bueno para la g4 2o afios, en colaboracién con otros grupos de

perimentacion, pasan a tener una funcion supefiylinaio, entre los que juega un papel primordial la
sora, pues han de informar sobre la practica de |§&:pp6.

métodos de alivio y eutanasia de los animales, Yepyre sus funciones, podriamos destacar dos.

sobre_la formacion de quienes interaccionan cef primer lugar, acreditan a los laboratorios que
los animales. Paradojicamente, aunque se esta|gqhien una serie de caracteristicas para poder

ce la realizacion de inspecciones a los centros,m:R/ar a cabo en ellos la experimentacién de pro-
se prevé en la ley ninguna tipificacion de faltas Alictos quimicos o farmacéuticos segn las nor-

sanciones. Por ultimo, el anexo dedicado ala estdss BPI. Y. en segundo lugar, especifican c6-
t_’“'ac'on animal esta tomado de la aCt_u"_"I_ NO'MA5 se han de realizar dichas pruebas de produc-
tiva europea, cuyo nuevo proyecto definitivo vagg ojimicos o farmacéuticos; estas especificacio-

42Real Decreto 1201/2005, de 10 de octubre, sobre prot(gc(:_:‘-S estan extraordinariamente detalladas, de mo-

cion de los animales utilizados para experimentacion ysotd© que no dejan lugar a la improvisacion. Pro-
fines cientificos. BOE nimero 252/2005 de 21-10-2005, gpablemente, un protocolo realizado segun la nor-
34367-91.

43Se supone que, con estas posibles exenciones de cre&Compliance Monitoring Proceedings for
cién de comité, la ley prevé, fundamentalmente, el problerG@od Laboratory Practice [GPL] in Switzerland.
de centros de pequefio tamario; éstos no tendrian que dnétar//www.glp.admin.ch/ Accedido el 5-11-04.
comité, aunque deberén remitir sus protocolos para su apro*®OECD, Organisation for Economic Co-operation and
bacién a un comité establecido. Development. http://www.oecd.org/ Accedido el 5-11-04.

4Detras de este cambio de nombre se percibe un cambid’Los criterios seguidos para la acreditacion de
de acento en el enfoque de la ética de la experimentaciéniaie laboratorios se pueden encontrar en las pa-
una mayor preocupacion por la ética de la persona invegfinas de la OCDE, en la direccidon siguiente:
gadora (que vimos en el apartado de fundamentacion) a hitp://www.oecd.org/document/63/0,2340,en_2649_8611
mayor preocupacion por el animal mismo. 2346175 1 1 1 1,00.html Accedido el 5-11-04.
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mativa BPL sea lo mas sencillo de revisar poial.

un Comité de Etica de Experimentacioén Animal,
aunqgue obliga a bastante trabajo por sus requisi%al_
de calibracion, limpieza, etc., de los equipos.

Pueden encontrarse las normativas concretag/na primera queja suele ser la del papeleo afia-
para la realizacion de la experimentacion en Idiglo que supone exponer al Comité la investi-
paginas de Internet de la OCDE. Por menciong@cion que van a realizar, para obtener su visto
las de empleo mas frecuente lesivo para animalegeno. En si mismo, no es demasiado, pero se vie-
la Guideline 420: Acute Oral Toxicity Fixed Dosde a sumar a todos los demas papeleos que han
Procedurt®, la Guideline 423: Acute Oral Toxi-debido realizar para poner de acuerdo a otros in-
city - Acute Toxic Class Methdld, y la Guideline vestigadores, y solicitar becas o financiacion. No
425: Acute Oral Toxicity: Up-and-Down Procese les puede quitar la parte de razén que hay tras
dure®, que sustituyd a la Guideline 401, ya siesta queja.
perada, que establecia el modo de estudio de I&ienso que, en los Comités, esta queja no de-
DL50°L, be ser menospreciada: el disefio del formulario

Las revisiones de estas guias son constantegug debe rellenar el investigador debe de hacer-
tienden a afinar progresivamente en los principie€ de modo que sea sencillo aportar todos los da-
éticos que hemos mencionado anteriormente: rifis necesarios que precisa el Comité. Asombra,
nimizar el sufrimiento de los animales, disminugn nuestro medio, ver los formularios de algunos
el nimero empleado, y emplear sistemas alterg@mités estadounidenses, de casi 1 cm de grosor,

Trabas y papeleos

tivos igualmente fiables. gue se acompafan de un documento de doble ex-
tension gue explica cémo rellenar el extensisimo
formulario.

28.5. Problemas practicos De todos modos, también pienso que la rutina

termina venciendo esta traba: los jévenes inves-

Aunque, desde el punto de vista tedrico estggadores, que han desarrollado su trabajo siem-
claros los principios éticos y las normativas, ngre con el Comité de Etica existiendo, no tienen
dejan de existir problemas préacticos a la hora gepunto de comparacion de su no existencia, de
su aplicacion. Lo normal es que estos problemg@do que ven como normal que, ademas de las
se manifiesten en los primeros momentos de exisriestiones técnicas y crematisticas, haya que re-
tencia de los Comités de Etica de Experimentgolver los extremos éticos de su experimentacion.
cién animal.

Mencionaré solamente tres de las quejas WE 5 o
suelen manifestar los investigadores, normalmen-
te no de modo abierto sino mas o menos sublimi-

El comité de éticay la ética del in-
vestigador

Otra segunda dificultad del Comité de Etica de
“80ECD Guideline for testing of chemicals. Revised dra i 9 5n Animal ial bié
guideline 420: Acute Oral Toxicity - Fixed Dose Procedur prerlmentz.’JICIOn nimal, eSp?C'a mente tam |e_n,
OECD/OCDE. Revision 1. Adopted: 17 December 2001. €N SUS comienzos en una entidad, es la sensacion
*®OECD Guideline for the testing of chemicals. Revisedel investigador de que la supervision del Comité

draft guideline 423: Acute Oral Toxicity - Acute Toxic Clas%S una cierta desconfianza en su trabajo, 0 en sus
Method. OECD/OCDE. Revision 1. Adopted: 17 December .., . . . .
2001. Criterios éticos a la hora de trabajar con animales.

S00ECD Guideline for the testing of chemicals 425: Acu- Normalmente, aunque hay investigadores eter-
te Oral Toxicity: Up-and-Down Procedure. OECD/OCDEnamente reacios al Comité, este recelo lo deshace

Revision 1. Adopted: 17 December 2001. la vida misma, cuando ven que las indicaciones o

Puede encontrarse una relacion de todas las gu&gnsejos que reciben son sensatos, y les aportan
caducadas y en vigor, en el documento siguienté: ; o .
http://www.oecd.org/datacecd/47/49/2505661.pdf Aabed detalles que ellos no habian analizado anterior-

el 5-11-04. mente, que son realmente constructivos para los
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aspectos éticos de su investigacion. tante o muy distinto de lo que se solicitaba en el
De todos modos, la labor del Comité exige paomento inicial.
ciencia, charlar personalmente con los investiga-La solucion a este problema puede ir por dos
dores, aclarar lo que se quiere de ellos, sabiermoninos; por una parte, con la agilidad del Comi-
gue esa actitud conseguira mucho mas que la riéepara tramitar modificaciones a protocolos pre-
ra exigencia fria de los impresos adecuadamentemente aprobados; por otra parte, mediante la
rellenos. supervision de lo que estan haciendo realmente
los investigadores. En nuestro medio, en que se
estan implantando todavia los Comités, esta labor
de supervision apenas ha empezado, y se enfrenta
con dificultades no pequefias: dedicacion de tiem-
Otra impresion que con frecuencia tienen Igm, personal especializado, ¢ contratado especifi-
investigadores es que el Comité esta sistematicamente a tiempo parcial o total? Son cuestiones
mente en contra del empleo de animales, y que i faciles de resolver, y que habra que ver como
tentard siempre reducir su nimero o plantear usevan decantando y solucionando en los distintos
técnica alternativa. Con este esquema en memEntros.
es frecuente que planteen un namero incorrecto
(normalmente demasiado pequefio) de animales
pensando que el Comité intenta siempre por nor-
ma reducir su uso.
Esta impresion se deshace completamente
cuando, como comentario a un protocolo, el
Comité sugiere aumentar el nimero de anima-
les, dada la mortalidad previsible, por ejemplo. O
cuando se sugiere la simplificacién de un experi-
mento obteniendo los mismos resultados.
En suma, como dijimos anteriormente, la revi-
sién del protocolo de investigacion por el Comité
de Etica, en muchas ocasiones, hara que la expe-
rimentacion se pueda realizar con menos recursos
tanto materiales como humanos, con méas fiabili-
dad de los resultados, y, por tanto, obtendra un
mayor rendimiento de la inversion econémica. Y
hacer llegar este mensaje optimista a los investi-
gadores es una de las labores de los Comités, es-
pecialmente a sus comienzos.

28.5.3. Larealidad: ayuda a optimizar la
investigacion

28.5.4. Supervision

Uno de los problemas que los Comités deberan
afrontar en el futuro es la supervision de la expe-
rimentacion. No se trata s6lo de aprobar un proto-
colo. Se trata de que la investigacion se realice de
modo correcto. El equipo investigador puede so-
licitar el visto bueno para un determinado experi-
mento, pero luego, por diversas circunstancias, la
vida puede ir por otro lado, y realizarse algo bas-



