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Lineas de investigacién

B Absorcion intestinal de azlcares y aminoacidos: efecto de la citoquina proinflamatoria TNF-alfa y de la hormona
leptina.

Codigo UNESCO: 240113 /241107

B Actividad antioxidante del café. Influencia del tipo de tueste, tecnologia de preparacion de la bebida.
Codigo UNESCO: 320600 / 330900

B Alimentacion, ejercicio fisico y salud.
Codigo UNESCO: 321200

B Estudio de la Obesidad.
Codigo UNESCO: 320610 / 320600

B Estudio de la oxidacion lipidica y formacion de 6xidos de esteroles en alimentos.
Caodigo UNESCO: 320600 / 330900

B Estudio de los habitos alimentarios en escolares con edades comprendidas entre 12-16 afios de la zona Norte de
Navarra.
Codigo UNESCO: 321200

B Estudio de los sistemas de transporte de nucledsidos mediante técnicas electrofisiologicas y aplicacion al transporte de
farmacos anticancerigenos.
Codigo UNESCO: 240113 /241107

B Estudios poblacionales sobre la interaccion entre diversas mutaciones en genes relacionados con la regulacion del peso
corporal y el estilo de vida.
Codigo UNESCO: 320200 / 241007

B Influencia de dietas hipocaléricas con diferente composicion en macronutrientes sobre los procesos metabolicos en
personas obesas.
Codigo UNESCO: 241108 /320610

B Instauracion de APPC en restauracion colectiva y empresas de alimentacion. Valoracion de su eficacia.
Codigo UNESCO: 241404

B Mejora nutritiva de derivados carnicos crudos curados.
Cdodigo UNESCO: 320600 / 330900

B QOcratoxina A: exposiciéon humana y screening en alimentos; estudio de sus efectos genotoxicos e inmunotdxicos y
mecanismos de accion.
Codigo UNESCO: 321400 /321200

B Papel de diversos péptidos en la regulacion de la ingesta.
Codigo UNESCO: 241108 /320610

B Papel de los nutrientes en la regulacion de la expresion de genes del adipocito implicados en la obesidad y resistencia
insulinica.
Codigo UNESCO: 241500/ 241108

M Relaciones entre obesidad e inmunidad en modelos animales.
Codigo UNESCO: 230610

B Tecnologia de elaboracion de bebidas de café: optimizacion de procesos y nuevos productos.
Codigo UNESCO: 330900

Proyectos de investigacion

“Accion complementaria para la Organizacion del XXII Congreso del "European Intestinal Transport Group" (EITG)”.
Investigador Principal: Maria del Pilar Lostao Crespo.

Fecha inicial: 2008 / Fecha final: 2008.

Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovacion.
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“Analisis sensorial de los productos desarrollados por PAMPLONICA, en el Proyecto BOCATA”.
Investigador Principal: Maria Paz de Pefia Fariza.

Fecha inicial: 2008 / Fecha final: 2008.

Entidad financiadora: Empresa Privada.

“Aplicacion de extractos ricos en fitosteroles obtenidos de subproductos vegetales como ingrediente funcional en
productos carnicos (NUTRAFIT)”.

Investigador Principal: Pedro Navarro.

Fecha inicial: 2007 / Fecha final: 2011.

Entidad financiadora: Plan Tecnologico del Gobierno de Navarra.

“Aplicacion del agua mineral bicarbonatada sodica en la terapia nutricional de jovenes dislipémicos con exceso de peso”.
Investigador Principal: M? Pilar Vaquero Rodrigo.

Fecha inicial: 2006 / Fecha final: 2008.

Entidad financiadora: Empresa Privada.

“Biodisponibilidad de hierro en bebidas enriquecidas con sales ferrosas y aplicacion en mujeres con predisposicion a
padecer anemia ferropénica (BEBIDA-HIERRO-FUNCIONAL)”.

Investigador Principal: M. Pilar Vaquero Rodrigo.

Fecha inicial: 2006 / Fecha final: 20009.

Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovacion.

“Cambios en el peso y composicion corporal asociados a la ingesta de acido linoleico conjugado (CLA) incluido en un
producto de aperitivo en poblacion con sobrepeso sometidos a dieta equilibrada y controlada”.

Investigador Principal: José Alfredo Martinez Hernandez.

Fecha inicial: 2008 / Fecha final: 2009.

“CIBER”.

Investigador Principal: José Alfredo Martinez Hernandez.
Fecha inicial: 2007.

Entidad financiadora: Instituto de Salud Carlos III.

“Composicion funcional de setas y legumbres con posibles propiedades antiinflamatorias”.
Investigador Principal: José Alfredo Martinez Hernandez.

Fecha inicial: 2009 / Fecha final: 2012.

Entidad financiadora: Instituto de Investigacion y Tecnologia Agraria y Alimentaria INIA.

“Desarrollo preclinico del IFNalfa5”.
Investigador Principal: Ana Gloria Gil Royo.
Fecha inicial: 2006 / Fecha final: 2008.
Entidad financiadora: Empresa Privada.

“Desarrollo preclinico del P144”.
Investigador Principal: Ana Gloria Gil Royo.
Fecha inicial: 2006 / Fecha final: 2008.
Entidad financiadora: Empresa Privada.

“Desarrollo preclinico del P17”.
Investigador Principal: Ana Gloria Gil Royo.
Fecha inicial: 2006 / Fecha final: 2008.
Entidad financiadora: Empresa Privada.

“Desarrollo preclinico de CT-1".

Investigador Principal: Adela Lopez de Cerain.
Fecha inicial: 2009 / Fecha final: 2011.
Entidad financiadora: Empresa Privada.

“Desarrollo, aplicacion y evaluacion de la eficacia de un programa terapéutico para adolescentes con sobrepeso y
obesidad: Educacion integral nutricional y de actividad fisica (EVASYON). Estudio dietético y genético”.

Investigador Principal: Amelia Angela Marti del Moral.

Fecha inicial: 2006 / Fecha final: 2009.
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Entidad financiadora: Ministerio de Sanidad y Consumo.

“Desarrollo de platos precocinados de presentacion en plasticos de alta barrera”.
Investigador Principal: José Alfredo Martinez Hernandez.

Fecha inicial: 2007 / Fecha final: 20009.

Entidad financiadora: Empresa Privada.

“Diet, obesity and genes (DIOGENES)”.

Investigador Principal: José Alfredo Martinez Hernandez.
Fecha inicial: 2005 / Fecha final: 2009.

Entidad financiadora: Comunidad Europea.

“Ampliacion desarrollo preclinico del P144”.

Investigador Principal: Adela Maria Lopez de Cerain Salsamendi.
Fecha inicial: 2008 / Fecha final: 2008.

Entidad financiadora: Empresa Privada.

“Efecto a corto plazo de la ingesta de un producto con baja carga glucémica y contenido moderado de proteinas sobre
marcadores del metabolismo glucidico en pacientes con diabetes tipo 2”.

Investigador Principal: José Alfredo Martinez Hernandez.

Fecha inicial: 2009 / Fecha final: 2010.

Entidad financiadora: Empresa Privada.

“Efecto de la leptina en el control del transporte intestinal de aminoacidos”.
Investigador Principal: Maria del Pilar Lostao Crespo.

Fecha inicial: 2007 / Fecha final: 2010.

Entidad financiadora: Ministerio de Educacion y Ciencia.

“Efecto de la citoquina pro-inflamatoria TNF-alfa sobre los transportadores intestinales de aztcares y glutamina en un
modelo de epitelio intestinal humano™.

Investigador Principal: Maria del Pilar Lostao Crespo.

Fecha inicial: 2008 / Fecha final: 2010.

Entidad financiadora: Departamento de Educacion del Gobierno de Navarra.

“Efecto de la dieta mediterranea y de diversas variantes genéticas sobre la adiposidad en sujetos con alto riesgo
cardiovascular”.

Investigador Principal: Amelia Angela Marti del Moral.

Fecha inicial: 2006 / Fecha final: 2009.

Entidad financiadora: Departamento de Salud del Gobierno de Navarra.

“Estudio de la implicacion de cardiotrofina-1 en el desarrollo de la obesidad, enfermedades hepaticas y complicaciones
asociadas. Potencial uso terapéutico de cardiotrofina-1 en estas patologias”.

Investigador Principal: Matilde Bustos de Abajo.

Fecha inicial: 2007 / Fecha final: 2010.

Entidad financiadora: FMMA (Fondo Muncial para el Medio Ambiente).

“Estudio de la eficacia (intervencion nutricional) de nuevos prototipos carnicos funcionales destinados al control de peso
obesidad y salud”.

Investigador Principal: José Alfredo Martinez Hernandez.

Fecha inicial: 2008 / Fecha final: 2011.

Entidad financiadora: Empresa Privada.

“EUROINNOVA NAVARRA sobre Alimentos Funcionales”.
Investigador Principal: José Alfredo Martinez Hernandez.
Fecha inicial: 2007 / Fecha final: 2010.

Entidad financiadora: Gobierno de Navarra.

“Evaluacion de la actividad funcional in vitro de extractos bioactivos de café y sus subproductos”.
Investigador Principal: Maria Concepcion Cid Canda.

Fecha inicial: 2009 / Fecha final: 2012.

Entidad financiadora: Empresa Privada.
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“Evaluacion de la influencia del origen de la celulosa empleada en la fabricacion del papel de liar en los contenidos de la
corriente principal del humo del cigarrillo”.

Investigador Principal: Adela Maria Lopez de Cerain Salsamendi.

Fecha inicial: 2006 / Fecha final: 2008.

Entidad financiadora: Empresa Privada.

“Evaluacion del analisis de oxidos de colesterol como biomarcadores en la estratificacion del riesgo cardiovascular”.
Investigador Principal: Miren Nerea Varo Cenarruzabeitia.

Fecha inicial: 2008 / Fecha final: 2009.

Entidad financiadora: Fundacion Universitaria de Navarra.

“Influencia del contenido en grasa de la dieta en la expresion de los genes de las caveolinas 1, 2 y 3. Relacion con la
sefalizacion insulinica y el desarrollo de obesidad”.

Investigador Principal: Carlos Gabriel de Miguel Véazquez.

Fecha inicial: 2006 / Fecha final: 2008.

Entidad financiadora: Fundacion Universitaria de Navarra.

“Ingredientes funcionales en la prevencion de la obesidad y la resistencia insulinica: mecanismos implicados”.
Investigador Principal: Maria Jestis Moreno Aliaga.

Fecha inicial: 2006 / Fecha final: 20009.

Entidad financiadora: Ministerio de Educacion y Ciencia.

“Investigacion aplicada en nutrigenémica de la obesidad. Proyecto correspondiente a PARQUES TECNOLOGICOS de
Navarra”.

Investigador Principal: José Alfredo Martinez Hernandez.

Fecha inicial: 2007 / Fecha final: 2008.

Entidad financiadora: Gobierno de Navarra.

“Investigacion cientifica dirigida al desarrollo de una nueva generacion de alimentos para el control de peso y prevencion
de la obesidad. CENIT PRONAOS”.

Investigador Principal: Francisco Javier Campion Zabalza.

Fecha inicial: 2008 / Fecha final: 2011.

Entidad financiadora: PULEVA Biotech.

“IV Plan de Educacion Nutricional por el farmacéutico & educacion nutricional en el periodo pre-concepcional, embarazo
y lactancia (PLENUFAR IV)”.

Investigador Principal: José Alfredo Martinez Hernandez.

Fecha inicial: 2009 / Fecha final: 2010.

Entidad financiadora: Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos.

“Irritacion dérmica y ocular de trombina”.
Investigador Principal: Ana Gloria Gil Royo.
Fecha inicial: 2008 / Fecha final: 2008.
Entidad financiadora: Empresa Privada.

“Desarrollo toxicologico de crema cicatrizante”.
Investigador Principal: Ana Gloria Gil Royo.
Fecha inicial: 2008 / Fecha final: 2008.

Entidad financiadora: Empresa Privada.

“Estudio de la actividad procoagulante de 3 presentaciones. Modelo agudo y modelo repetido”.
Investigador Principal: Ana Gloria Gil Royo.

Fecha inicial: 2008 / Fecha final: 2008.

Entidad financiadora: Empresa Privada.

“Micotoxinas: toxicidad del tratamiento combinado de Ocratoxina A y Aflatoxina B1 en modelos in vitro e in vivo”.
Investigador Principal: Adela Maria Lopez de Cerain Salsamendi.

Fecha inicial: 2008 / Fecha final: 2011.

Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovacion.

“Micotoxinas: toxicidad de tratamiento combinado de ocratoxina A y aflatoxina B1 en modelos in vitro e in vivo™.
Investigador Principal: Adela Maria Lopez de Cerain Salsamendi.
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Fecha inicial: 2007 / Fecha final: 2010.
Entidad financiadora: Fundacién Universitaria de Navarra.

“Nuevas estrategias para la mejora de la capacidad antioxidante del café. Revalorizacion de subproductos”.
Investigador Principal: Maria Concepcion Cid Canda.

Fecha inicial: 2008 / Fecha final: 2011.

Entidad financiadora: Fundacion Universitaria de Navarra.

“Obesidad, inflamacion y complicaciones asociadas. Estudio de la funcion de la citoquina cardiotrofina-1 y sus
potenciales aplicaciones terapéuticas”.

Investigador Principal: Maria Jesis Moreno Aliaga y Matilde Bustos de Abajo.

Fecha inicial: 2007 / Fecha final: 2010.

Entidad financiadora: Departamento de Salud del Gobierno de Navarra.

“Obtencion de extractos de plantas con actividad antioxidante y aplicacion en la embutidos enriquecidos en acidos grasos
omega 3”.

Investigador Principal: Diana Maria Ansorena Artieda.

Fecha inicial: 2007 / Fecha final: 2008.

Entidad financiadora: Fundacion Universitaria de Navarra.

“Optimizacion de la capacidad antioxidante y calidad sensorial del café. Aplicacion del tueste torrefacto a café arabica y
conservacion de la bebida por tratamiento térmico UHT”.

Investigador Principal: Maria Paz de Pefia Fariza.

Fecha inicial: 2006 / Fecha final: 2009.

Entidad Financiadora: Departamento de Educacion y Cultura del Gobierno de Navarra.

“Papel de Cardiotrofina-1 en obesidad, enfermedad hepatica y enfermedades asociadas”.
Investigador Principal: Jesus Maria Prieto Valtueiia.
Fecha inicial: 2007 / Fecha final: 2010.

“Papel de la regulacion epigenética del ciclo celular en el desarrollo de obesidad”.
Investigador Principal: Francisco Javier Campion Zabalza.

Fecha inicial: 2008 / Fecha final: 2010.

Entidad financiadora: Departamento de Educacion del Gobierno de Navarra.

“Productos carnicos para el siglo XXI: Seguros, Nutritivos y Saludables (CARNISENUSA)”.
Investigador Principal: Juan Antonio Ordénez Pereda.

Fecha inicial: 2007 / Fecha final: 2010.

Entidad financiadora: Ministerio de Educacion y Ciencia.

“Programa de asesoramiento nutricional a nifios de Castilla la Mancha”.

Investigador Principal: José Alfredo Martinez Hernandez.

Fecha inicial: 2007 / Fecha final: 2009.

Entidad financiadora: Consejo Regional de Colegios de Farmacéuticos de Castilla la Mancha.

“Presencia de toxinas en alimentos y su implicacion en la salud humana”.

Investigador Principal: Elena Lizarraga Pérez y Adela Maria Lopez de Cerain Salsamendi.
Fecha inicial: 2006 / Fecha final: 2010.

Entidad financiadora: Fundacion CAN.

“Promocion de la Salud a partir de la validacion de la dieta como herramienta para conocer el estado oxidativo e
inflamatorio en poblacion adulta joven”.

Investigador Principal: Maria de los Angeles Zulet Alzérriz.

Fecha inicial: 2007 / Fecha final: 2009.

Entidad financiadora: Departamento de Salud del Gobierno de Navarra.

“Rol potencial de los componentes de la dieta mediterranea en el tratamiento de la obesidad, diabetes e hiperlipidemia”.
Investigador Principal: Fermin Ignacio Milagro Yoldi.

Fecha inicial: 2008 / Fecha final: 2009.

Entidad financiadora: Departamento de Industria y Tecnologia, Comercio y Trabajo del Gobierno de Navarra.
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“Utilizaciéon de extractos vegetales con actividad antioxidante en nuevas formulaciones de embutidos ricos en acidos
grasos omega 3”.

Investigador Principal: Diana Maria Ansorena Artieda.

Fecha inicial: 2009 / Fecha final: 2011.

Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovacion.

“Validacion del método de cuantificacion mediante ensayo antiviral de IFNalfa5 en suero de macaco Macaca
fascicularis”.

Investigador Principal: Leire Arbillaga Lacvunza.

Fecha inicial: 2009 / Fecha final: 2009.

Entidad financiadora: Empresa privada.

“Validacion en humanos de la actividad funcional de un alimento enriquecido”.
Investigador Principal: M? Pilar Vaquero Rodrigo.

Fecha inicial: 2007 / Fecha final: 2009.

Entidad financiadora: Empresa Privada.

Publicaciones

Libros

VELAYOS, J.L.; ALBEROLA, L.; BAPTISTA JARDIN, P.; BILBAO, I.; CABANYES, C.; CLEMENTE, M.R.; DE
ANDRES, 1.; DEL RiO, J.; DUART, J.M.; ERRO AGUIRRE, M.E.; GALLEGO PEREZ DE LARRAYA, J.; GARCIA
SANCHEZ-ELVIRA, J.I.; GARZON, M.; GIL-SOTRES, P.; GONZALEZ, A.; GONZALO, L.M.; HERRERO, M.T.;
IRIARTE, J.; IRIMIA, P.; IRUJO, A.; IZURA, V.; JURADO, M.J.; LUGARESI, E.; LUQUIN, M.R.; LLADO-
CARBO, E.; MARTINEZ, J.A.; MARTINEZ-VILA, E.; MEDINA ROJAS, J.A.; MOLERES, F.J.; MONTAGNA, P.;
MONTERO RODRIGUEZ, A.; MUNOZ, R.; NUNEZ, A.; PASTRANA, J.C.; PATERNAIN, B.; PLAZZI, G.;
PROVINI, F.; REINOSO-SUAREZ, F.; RODRIGO-ANGULO, M.; ROMERO, O.; SANCHEZ-CARPINTERO, R.;
URRESTARAZU, E.; VIDURRIZAGA, C.; VITERI, C.; ZARRANZ, J.J. “Medicina del suefio”. Edit. Editorial Médica
Panamericana, S.A. 2009.

Colaboraciones en Obras Colectivas
ANSORENA, D.; ASTIASARAN, I. “Ingredients: meat, fat and salt”. En Handbook of processed meats and poultry
analysis. Edit. Taylor & Francis. 2009. pp. 69-90.

ASTIASARAN, I.; ANSORENA, D. “Algal oil”. En Gourmet and Health-Promoting Oils.. Edit. American Oil
Chemists' Society. 2009. pp. 491-513.

GARCIA-JALON, IL.; PENA, M.P.; MUNOZ HORNILLOS, M. “Historia de los estudios universitarios de nutricion
humana y dietética en Espafia”. En Propuesta de codigo ético en la profesion de nutricion humana y dietética. Barcelona.
Edit. Prohom Edicions. 2009. pp. 17-44.

MARTINEZ, J.A. “Genomic medicine and Obesity”. En Genomic and Personalized Medicine. Edit. Academic Press.
2008. Vol. 2. pp. 1170-1179.

MARTINEZ, J.A. “Gasto energético”. En Nutricién y Alimentacién Humana II. Madrid. Edit. Accion Médica. 2009.

MARTINEZ, J.A. “Gasto Energético”. En Nutricion y Alimentacion Humana I. Nutrientes y alimentos. Edit. Ergon.
2009. pp. 907-927.

MARTINEZ, J.A.; MARTINEZ-GONZALEZ, M.A. “Nutrition Research Methodology”. En Introduction to Human
Nutrition. Edit. Blackwell Science. 2009. pp. 305-324.

GARCIA-JALON, 1.; DE PENA, M.P.; MUNOZ, M. “Historia de los estudios universitarios de nutricién humana y
dietética en Espafia”. En Propuesta de codigo ético en la profesion de nutricion humana y dietética. Edit. Prohom. 2009.
pp. 17-44.

Articulos en publicaciones periédicas

ABETE, I.; PARRA, D.; CRUJEIRAS MARTINEZ, A.B.; GOYENECHEA, E.; MARTINEZ, J.A. “Specific insulin
sensitivity and leptin responses to a nutritional treatment of obesity via a combination of energy restriction and fatty fish
intake”. En Journal of Human Nutrition and Dietetics. 2008. Vol. 6, N° 21. pp. 591-600.
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ABETE, I.; PARRA, D.; MARTINEZ, J.A. “Legume, fish or high-protein-based hypocaloric diets: effects on weight
loss and mitochondrial oxidation in obese men”. En J Med Food. 2009. N° 12. pp. 100-108.

ABETE, I.; GOYENECHEA, E.; CRUJEIRAS MARTINEZ, A.B.; MARTINEZ, J.A. “Role of the Lys 109Arg leptin
receptor polymorphism in the inflammatory state and stress condition in subjects with excess in body weight following a
nutritional treatment”. En Obesity Facts. 2009. N° 2. pp. 184.

ABETE, I.; GOYENECHEA, E.; CRUJEIRAS MARTINEZ, A.B.; MARTINEZ, J.A. “Inflammatory state and stress
condition in weight-lowering Lys109Arg LEPR gene polymorphism carriers”. En Archives of Medical Research. 2009. N°
40. pp. 306-310.

AGUEDA, M.; ZULET, M.A.; MARTINEZ, J.A. “Effect of conjugated linoleic acid (CLA) on human lipid profile”. En
Archivos latinoamericanos de nutricion. 2009. Vol. 3, N° 59. pp. 245-252.

ALONSO, A.; ZOZAYA, C.; VAZQUEZ, Z.; MARTINEZ, J.A.; MARTINEZ-GONZALEZ, M.A. “The effect of
low-fat versus whole-fat dairy product intake on blood pressure and weight in young normotensive adults”. En Journal of
Human Nutrition & Dietetics. 2009. N° 22. pp. 336-342.

AMADOR, P.; MARCA, M.C.; GARCIA-HERRERA, J.; LOSTAO, M.P.; GUILLEN, N.; DE LA OSADA, I
RODRIGUEZ-YOLDI, M.J. “Lipopolysaccharide induces inhibition of galactose intestinal transport in rabbits in vitro”.
En Cellular Physiology and Biochemistry. 2008. N° 22. pp. 715-724.

AMEZQUETA, S.; GONZALEZ-PENAS, E.; MURILLO, M.T.;, LOPEZ DE CERAIN, A. “Ochratoxin A
decontamination: a review”. En Food Control. 2009. N° 20. pp. 326-333.

ANDUEZA, S.; MANZOCCO, L.; PENA, M.P.; CID, C.; NICOLI, C. “Caffeic acid decomposition products:
Antioxidants or pro-oxidants?”. En Food Research International. 2009. N° 42. pp. 51-55.

ASTON, L.; JACKSON, D.; MONSHEIMER, S.; WHYBROW, S.; KREUTZER, M.; KOHL, A.; PAPADAKI, A
MARTINEZ, J.A.; KUNOVA, V.; HANDJIEVA-DARLENSKA, T.; ASTRUP, A.; SARIS, W.H.M.; LINDROS, A K.
“Developing a common methodology for assigning glycaemic index values to foods consumed across Europe”. En
Obesity Facts. 2009. N° 2. pp. 218A.

BARBOSA, K.B.F.; BRESSAN, J.. ZULET, M.A.; MARTINEZ, J.A. “Influencia de la dieta sobre marcadores
plasmaticos de estrés oxidativo en humanos”. En Anales del Sistema Sanitario de Navarra. 2008. N° 31. pp. 259-280.

BASTERRA-GORTARI, F.J.; BES RASTROLLO, M.; PARDO-FERNANDEZ, M.; FORGA, L.; MARTINEZ,
J.A.; MARTINEZ-GONZALEZ, M.A. “Changes in weight and physical activity over two years in Spanish Alumni”. En
Med Sci Sports Exerc. 2009. N° 41. pp. 516-522.
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